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ARMENIA EMPIEZA AQUÍ

Empieza aquí
la forma de un viaje a Armenia, lo que cuesta, lo que hay que resolver primero

Armenia es pequeña, antigua y pasa desapercibida, y por eso mismo recompensa tanto. Un país sin salida al

mar del tamaño de Bélgica, que reúne las iglesias cristianas más antiguas del planeta, una capital de piedra

rosada bajo el doble cono del monte Ararat, y monasterios colgados de acantilados y gargantas a una hora en

cualquier dirección. Es incluso más barata que sus vecinos del Cáucaso y recibe una fracción de los visitantes.

Casi cualquier pasaporte entra gratis durante 180 días. Esta guía te instala en Ereván, te lanza por la ruta de los

monasterios al norte y al sur, y te enseña a cruzar el país en marshrutka por calderilla.

La forma de un viaje

Instálate en Ereván para los

museos y las excursiones de un

día, sube al norte hacia el lago

Sevan y los bosques de Dilijan, y

baja al sur hasta los grandes

monasterios de Tatev y Noravank.

El Ararat lo vigila todo.

Lo que cuesta un día

Mochilero ronda los 25 USD al día,

gama media unos 55, cifras de

esta edición. El recibo completo,

de la cama al último trago, va

desglosado en la página 30.

Resuelve antes de volar

La mayoría de pasaportes entra

sin visado durante 180 días, así

que hay poco que tramitar. Añade

un seguro de viaje, una eSIM, y

reserva solo las primeras noches.

La página 32 detalla el orden.

C Ó M O  F U N C I O N A N  L O S  E N L A C E S

Algunos enlaces de reserva generan una comisión para Pack Lightly, sin coste adicional para ti. El aviso

completo está en la última página.

fotos: Wikimedia Commons página 2 de 45 packlightly.es
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ARMENIA RESUMEN

Tu viaje en una página
9-13 días · 25 a 120 USD/día · mejor mayo-junio y sep-oct

Si no lees nada más, esta página es el viaje. Instálate en Ereván, haz las excursiones fáciles a Garni y Geghard,

luego sube al norte hasta el lago Sevan y los bosques de Dilijan, y baja al sur hasta los monasterios sobre

acantilados de Noravank y Tatev. Es un único circuito por tierra en marshrutka y taxis compartidos, sin vuelos

internos. Reserva con los enlaces de abajo, no a precio de resort, y bloquea solo las primeras noches.

L A  R U T A

Ereván
día 1-4

Sevan + Dilijan
día 5-7

Areni
día 8-9

Tatev + Goris
día 10-12

P R E S U P U E S T O  P O R  D Í A

Mochilero 25 USD

Estándar 55 USD

Confort 120 USD

R E S E R V A  P R I M E R O

01 Vuelos internacionales, 6 a 8

semanas antes

Skyscanner

02 Las dos primeras noches en

Ereván

Stay22

03 eSIM, instálala antes de salir Saily

M E J O R E S  M E S E S

ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic

mejor: templado, verde, la
vendimia

intermedio: tierras bajas calurosas o altiplano
fresco

frío, puertos de montaña con
nieve

Las tarjetas funcionan en Ereván, pero las marshrutkas,
las casas rurales y los pueblos de montaña con

monasterios van en efectivo. Lleva siempre algo de dram

suelto.

Las distancias son cortas pero las carreteras van lentas y
son de montaña. Instálate en Ereván y sal en excursiones

de ida y vuelta, en vez de cambiar de hotel cada noche.

1h en coche vía Ereván 2h en coche

página 4 de 45 packlightly.es
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ARMENIA DE UN VISTAZO

Armenia de un vistazo
puntuaciones 0-100 · datos de la herramienta country-comparison de Pack Lightly

P U N T U A C I Ó N

Amabilidad 90

Cultura 85

Buena relación
calidad-precio 85

Naturaleza 80

Comida y bebida 75

Vacaciones activas 70

Viaje económico 25 USD/día

Gama media 55 USD/día

Lujo 120 USD/día

MONASTERIOS HISTORIA

PRESUPUESTO BRANDY

FUERA DE LO COMÚN

fuente: herramienta country-comparison,
2026-07

S E I S  I N S T A N T Á N E A S  D E L  V I A J E

fotos: Wikimedia Commons página 5 de 45 packlightly.es
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EREVÁN LAGO SEVAN
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01
El país
Qué es Armenia, por qué el estado cristiano más antiguo del planeta carga

una memoria tan larga y pesada, y las regiones que hay que conocer antes

de elegir fechas.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Qué es Armenia 07

La primera nación cristiana 08

0
1
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ARMENIA EL PAÍS

Qué es Armenia
3M de habitantes · alfabeto propio · el estado cristiano más antiguo

Una república montañosa sin salida al mar de tres millones de habitantes, encajada en el sur del Cáucaso entre

Turquía, Georgia, Irán y Azerbaiyán. Armenia tiene su propia lengua y su propio alfabeto de 1.600 años, y en el año

301 d.C. se convirtió en la primera nación del mundo en adoptar el cristianismo como religión de estado, cuatro

décadas antes que su vecina Georgia. Esa fe está escrita en el paisaje en iglesias de piedra y monasterios sobre

acantilados. Es un lugar orgulloso, resiliente y profundamente hospitalario, moldeado por una historia dura, y

es uno de los rincones más baratos y menos visitados de la región. El monte Ararat, símbolo nacional, se alza al

otro lado de la frontera cerrada con Turquía y vigila casi cada vista desde la capital.

C A P I T A L

Ereván
una de las ciudades más
antiguas del mundo

P O B L A C I Ó N

3M
cristiana apostólica

M O N E D A

AMD
1 USD = ~390 dram

M E J O R E S  M E S E S

may-jun
y sep-oct

T R E S  R E G I O N E S ,  T R E S  C A R A C T E R E S

Ereván y la llanura del Ararat
capital rosada · Garni · Khor Virap

Donde vive el viaje. Una capital cálida y llena de cafés, de

piedra de toba rosada, con los grandes sitios de excursión
a una hora, bajo el Ararat.

El norte: Sevan, Dilijan, Guiumri
lago alpino · bosques · segunda ciudad

Verde y fresco: el vasto lago de altura Sevan, el pueblo

balneario forestal de Dilijan, y Guiumri, la segunda ciudad,
marcada por el terremoto.

El sur: Areni, Noravank, Tatev
cañones rojos · vino · los grandes monasterios

El sur dramático: el pueblo vinícola de Areni, Noravank en
su garganta roja, y Tatev, al que se llega en el teleférico

reversible más largo del mundo.

fotos: Wikimedia Commons página 7 de 45 packlightly.es
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ARMENIA EL PAÍS

La primera nación cristiana
una memoria larga: fe, un alfabeto, una montaña, una herida

Para entender Armenia, hay que sostener cuatro cosas a la vez. Se hizo cristiana en el año 301 d.C. y nunca lo

soltó, por eso el país se lee como un museo al aire libre de iglesias. Recibió su propio alfabeto en el 405 d.C.,

inventado para traducir la Biblia, y hoy sigue escribiendo con él. Su emblema es el monte Ararat, donde se dice

que descansó el arca de Noé, hoy al otro lado de una frontera sellada con Turquía, visible e inalcanzable, lo que

ya dice mucho. Y en 1915 hasta 1,5 millones de armenios murieron en el genocidio, una herida en el centro de la

identidad nacional y de su diáspora mundial. Es un país pequeño con una memoria muy larga, y los viajeros

que lo entienden son recibidos con una calidez auténtica.

C R I S T I A N A  D E S D E

301 d.C.
el primer estado en
adoptarlo

A L F A B E T O  D E S D E

405 d.C.
todavía en uso diario

A R A R A T

5.137 m
el símbolo, al otro
lado de la frontera

D I Á S P O R A

~7M
más fuera que dentro
del país

El memorial del genocidio de Tsitsernakaberd en Ereván

es una visita silenciosa y conmovedora, y la clave para

entender el país. Dedícale una mañana con calma.

¿Primer viaje? Dedica a Ereván y sus excursiones cuatro

noches, y luego elige entre los lagos del norte o los

monasterios del sur. Hacer ambos es cosa de dos

semanas.

P R O F U N D I Z A  M Á S

Los mejores lugares en mejores lugares, los monasterios en monumentos religiosos, y las tradiciones en la

página de cultura.

página 8 de 45 packlightly.es
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pack lightly

02
Adónde ir
La capital y sus excursiones, los lagos y bosques del norte, y los grandes

monasterios del sur. Qué merece la pena de cada uno, y qué puede esperar.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Ereván 10

Garni y Geghard 11

Lago Sevan y Dilijan 12

Los monasterios del sur 13

Guiumri y el norte 14

Khor Virap y Echmiadzin 15

0
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ARMENIA ADÓNDE IR

Ereván
la ciudad rosada · 3-4 noches · tu base para todo

Una de las ciudades habitadas de forma continua más antiguas del mundo, y realmente encantadora:

construida casi por completo en toba volcánica rosada y albaricoque que brilla al atardecer. Ereván es desde

donde se dirige todo el viaje. Pasea por la gran Plaza de la República y sus fuentes danzantes, sube por la

Cascada, una gigantesca escalinata de piedra con galerías y esculturas, y recorre el mercado de fin de semana

Vernissage. El Matenadaran guarda una colección impresionante de manuscritos antiguos, y el memorial de

Tsitsernakaberd da a la historia todo su peso. Entre monumento y monumento, todo son cafés frondosos, bares

de brandy y noches tranquilas. Quédate aquí tres o cuatro días y sal en excursiones desde aquí.

V A L E  L A  P E N A  P A R A  L O S  D Í A S  D E  C I U D A D

Usa GG o Yandex para los taxis, ambas son baratas y con

taxímetro. La única línea de metro es útil para el centro.

Aloja cerca de la Cascada o de la Plaza de la República

para recorrer el centro, los cafés y los museos a pie, sin

taxi.

La Cascada. Escalinata de piedra, galerías de arte

moderno, vistas de la ciudad y el Ararat.

Plaza de la República. El gran centro; quédate para

las fuentes al anochecer.

Matenadaran. El museo de manuscritos armenios

antiguos.

Tsitsernakaberd. El memorial y museo del

genocidio, silencioso y esencial.

M Á S  E N  L A  W E B

Barrios y lugares en la guía de Ereván, la escalinata en la Cascada, y las ruinas de Zvartnots.

foto: Wikimedia Commons página 10 de 45 packlightly.es
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ARMENIA ADÓNDE IR

Garni y Geghard
la excursión clásica · media jornada al este de Ereván

La media jornada más fácil y gratificante desde la capital combina dos sitios muy distintos. Garni es el único

templo grecorromano de columnas que sigue en pie en todo el antiguo mundo soviético, un templo solar del

siglo I al borde de una garganta, con los extraños acantilados basálticos en forma de tubos de órgano de la

Sinfonía de las Piedras en el fondo del cañón. A poca distancia por el mismo valle, Geghard es un monasterio

declarado Patrimonio de la Humanidad, excavado en parte directamente en la roca de la montaña, con capillas

y khachkares (cruces de piedra) en penumbra y goteando agua dentro del acantilado. Juntos forman la

introducción clásica a la piedra armenia, fácil de hacer en taxi o tour en una tarde.

En el pueblo de Garni, mira cómo pegan el pan lavash a la
pared de un horno de barro tonir, y luego cómelo caliente.

Es una tradición reconocida por la UNESCO, no un

espectáculo para turistas.

Hay una marshrutka compartida desde Ereván, pero un
taxi de media jornada repartido entre dos o tres personas

sale barato y es mucho más cómodo para ambos sitios.

M Á S  E N  L A  W E B

El templo de Garni, el pueblo de Garni, y el monasterio excavado en la roca de Geghard.

fotos: Wikimedia Commons página 11 de 45 packlightly.es
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MONASTERIO DE GEGHARD

TEMPLO DE GARNI LAVASH RECIÉN HECHO DEL TONIR
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ARMENIA ADÓNDE IR

Lago Sevan y Dilijan
el norte fresco · 1-2 noches · lago y bosque

Una hora al norte de Ereván el terreno se eleva hasta el lago Sevan, uno de los lagos de altura más grandes del

mundo, una enorme lámina azul a casi 2.000 metros donde los armenios van a nadar y a comer trucha de lago

en verano. El monasterio de Sevanavank, del siglo IX, se asienta sobre una península que lo domina. Sigue hacia

las montañas y llegarás a Dilijan, un pueblo balneario forestal que los armenios llaman su pequeña Suiza, con

los preciosos monasterios de Haghartsin y Goshavank escondidos en el bosque cerca de allí y senderos fáciles

de recorrer. Juntos forman un contrapunto verde y fresco al sur árido, y una salida fácil de una o dos noches

desde la capital.

Sevan es cosa de verano: el agua se puede nadar en julio y

agosto, y está fría el resto del año. Ve por la trucha y el

monasterio de todos modos.

Dilijan es la base para los monasterios del bosque y el

Transcaucasian Trail. Las casas de huéspedes de aquí

sirven una media pensión generosa.

M Á S  E N  L A  W E B

El lago en Lago Sevan, el monasterio de Sevanavank, y el pueblo forestal de Dilijan.

foto: Wikimedia Commons página 12 de 45 packlightly.es
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SEVANAVANK SOBRE EL LAGO SEVAN
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ARMENIA ADÓNDE IR

Los monasterios del sur
Noravank, Tatev, Goris · 2-3 días · el dramático sur

El sur es la Armenia más cinematográfica. Más allá del pueblo vinícola de Areni, la iglesia de Noravank, del siglo

trece, brilla contra un cañón de acantilados rojizos, con su famosa fachada a la que se llega por una estrecha

escalera exterior. Más al sur, el Monasterio de Tatev se aferra al borde de un cañón profundo y se alcanza con el

Wings of Tatev, el teleférico reversible más largo del mundo, un vuelo de cinco kilómetros sobre el desfiladero.

Instálate en el pequeño pueblo de Goris para llegar hasta allí, y para caminar hasta el pueblo-cueva de Old

Khndzoresk cruzando su puente colgante. Este rincón lleva dos o tres días y es la recompensa por venir a

Armenia.

El Wings of Tatev funciona casi todos los días, pero cierra

los lunes por mantenimiento y con viento fuerte.
Compruébalo antes de planear el día alrededor de él.

El sur queda muy lejos de Yerevan. Un conductor

contratado o un tour de dos días es mejor que un
agotador viaje de ida y vuelta en marshrutka.

M Á S  E N  E L  S I T I O

El monasterio en Tatev, el teleférico Wings of Tatev, y el cañón rojo de Noravank.

fotos: Wikimedia Commons page 13 of 45 packlightly.es
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NORAVANK EN EL CAÑÓN ROJO

WINGS OF TATEV LA REGIÓN VINÍCOLA DE ARENI
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ARMENIA ADÓNDE IR

Gyumri y el norte
la segunda ciudad y los monasterios lejanos · 1-2 noches

La segunda ciudad de Armenia tiene un carácter propio. Gyumri es un lugar de elegantes mansiones de toba

negra y roja y una orgullosa tradición artesanal y de humor, todavía visiblemente reconstruyéndose tras el

catastrófico terremoto de 1988 que arrasó buena parte de la ciudad y mató a decenas de miles de personas. El

barrio antiguo restaurado alrededor de Kumayri es un placer para pasear, y la ciudad sirve como base tranquila

para el norte lejano. Cerca de la frontera con Georgia, los monasterios gemelos declarados Patrimonio de la

Humanidad de Haghpat y Sanahin se alzan sobre el cañón de Debed, entre los complejos medievales más

notables del país y una fácil parada de camino a o desde Tiflis.

Gyumri está en la carretera y la vía férrea principal hacia

Tiflis, así que encaja perfectamente en un viaje

combinado por Georgia y Armenia.

Los monasterios del cañón de Debed, Haghpat y Sanahin,

cerca de Alaverdi, son lo más destacado del norte. Detente

ahí en el trayecto.

M Á S  E N  E L  S I T I O

La ciudad de Gyumri, su barrio antiguo, y el pueblo del cañón en Alaverdi.

foto: Wikimedia Commons page 14 of 45 packlightly.es
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EL CASCO ANTIGUO DE GYUMRI
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ARMENIA ADÓNDE IR

Khor Virap y Echmiadzin
bajo el Ararat · media jornada al oeste de Yerevan

La otra gran media jornada, al oeste de la capital, es la de la postal. Khor Virap es un monasterio situado en una

colina baja justo contra la frontera cerrada con Turquía, y detrás de él el Monte Ararat llena todo el cielo,

convirtiendo este lugar en el punto donde se toma cada foto armenia. También es donde Gregorio el Iluminador

estuvo encerrado en un pozo antes de convertir al rey en el año 301, así que es tan sagrado como escénico.

Combínalo con Echmiadzin, la sede de la iglesia armenia y su catedral madre, posiblemente la más antigua del

mundo, y las ruinas de la iglesia circular de Zvartnots, cerca de allí. Ve en una mañana despejada para ver la

montaña.

El Ararat se esconde en la neblina veraniega hacia

mediodía. Ve temprano en una mañana despejada,

idealmente en primavera u otoño, para la vista limpia

detrás del monasterio.

Echmiadzin celebra una liturgia dominical que vale la

pena presenciar. Viste con recato: es el corazón espiritual

de todo el mundo armenio.

M Á S  E N  E L  S I T I O

El monasterio de Khor Virap, las ruinas de Zvartnots, y más en monumentos religiosos.

foto: Wikimedia Commons page 15 of 45 packlightly.es
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KHOR VIRAP BAJO EL ARARAT
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Qué hacer
La ruta de monasterios que define al país, el brandy y el vino que recorren

su historia, qué comer y dónde dormir.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

La ruta de los monasterios 17

Brandy, vino y la mesa 18

Enfoque gastronómico 19

Dónde dormir: Yerevan, Dilijan 20

Dónde dormir: Goris, Gyumri 21
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ARMENIA QUÉ HACER

La ruta de los monasterios
el paisaje sagrado · el gran atractivo del país

Si Georgia es sinónimo de vino y Kazbegi, Armenia lo es de monasterios, y enlazarlos es el verdadero viaje. No

son museos sino lugares en uso, con una atmósfera muy intensa, cada uno pensado para el máximo

dramatismo: Geghard tallado en un acantilado, Tatev suspendido sobre un desfiladero, Noravank

resplandeciendo en rojo, Khor Virap bajo el Ararat, Haghpat y Sanahin sobre el Debed. Lo que los une es el

khachkar, la intrincada cruz de piedra tallada armenia, y una arquitectura medieval austera y contundente que

no se encuentra en ningún otro lugar. No hace falta ser religioso para conmoverse con ellos. Espácialos para que

no se confundan entre sí, y deja que los trayectos entre uno y otro formen parte de la experiencia.

L O S  C I N C O  I M P R E S C I N D I B L E S

Viste con recato en todos ellos: hombros y rodillas

cubiertos, y un pañuelo para las mujeres. La mayoría son
lugares de culto activos.

Dos o tres al día es más que suficiente antes de que

empiecen a confundirse. Combina un monasterio con una
caminata por el cañón o una parada en una bodega para

romper el ritmo.

Geghard. Patrimonio de la Humanidad, tallado a

medias en la roca, al este de Yerevan.

Khor Virap. La vista del Ararat, en la frontera con

Turquía.

Noravank. El cañón de acantilados rojos, la famosa

escalera en la fachada rocosa.

Tatev. El dramatismo del borde del cañón, el

teleférico Wings of Tatev.

Haghpat y Sanahin. Los gemelos declarados

Patrimonio de la Humanidad en el cañón del norte.

P R O F U N D I Z A  M Á S

La lista completa en monumentos religiosos y los rincones más escondidos en lugares no turísticos.

foto: Wikimedia Commons page 17 of 45 packlightly.es
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TATEV, AL BORDE DEL CAÑÓN

https://packlightly.es/armenia/monumentos-religiosos/
https://packlightly.es/armenia/lugares-no-turisticos/
https://pack-lightly.com


ARMENIA QUÉ HACER

Brandy, vino y la mesa
el brandy de Ararat, la bodega más antigua, y el festín interminable

Los armenios beben en honor a su historia, y dos cosas ocupan el centro de esa historia. El brandy es el orgullo

nacional: las casas de coñac de Yerevan lo destilan desde hace más de un siglo, y el tour con cata en la fábrica

Ararat o Noy es una tarde estupenda. El vino es la historia más antigua. En 2007, unos arqueólogos encontraron

la bodega más antigua conocida del mundo, de seis mil años de antigüedad, en la cueva de Areni-1, y la región

moderna de Areni tiene una animada escena de bodegas a la altura. Todo esto confluye en la mesa, donde una

comida larga de platos compartidos y brindis sinceros, dirigida de forma parecida a la supra georgiana pero con

su propio estilo, es la verdadera manera de conocer el país.

Reserva el tour de la fábrica de brandy Ararat con
antelación en Yerevan; las catas de las añadas más viejas

se agotan. Es una sesión formal, no un sorbo rápido.

Detente en una bodega de carretera en Areni de camino al
sur. La granada y los tintos de Areni son baratos, y la

acogida es generosa.

P R O F U N D I Z A  M Á S

El pueblo vinícola de Areni, la antigua bodega de la cueva de Areni-1, y la mesa en la página de cultura.

fotos: Wikimedia Commons page 18 of 45 packlightly.es
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ARMENIA QUÉ HACER

Enfoque gastronómico
carne a la parrilla, pan plano y hierbas, y lo que cuesta

La comida armenia es generosa, aromática con hierbas y gira en torno a la parrilla y el horno de barro tonir. El

khorovats, la barbacoa de cerdo o cordero marinado, es el plato central del domingo y una fuente de auténtico

orgullo nacional. El lavash, el pan plano fino horneado en la pared del horno, es tradición reconocida por la

UNESCO y acompaña todo. El tolma envuelve carne especiada y arroz en hojas de parra o de col. A continuación,

lo que realmente pedirás, con precios típicos de restaurante.

PLATO QUÉ ES PRECIO

Khorovats Cerdo o cordero marinado a la parrilla, la barbacoa USD 8-16

Tolma Carne especiada y arroz envueltos en hojas de parra o col USD 5-10

Harissa Papilla de trigo y pollo cocinada a fuego lento USD 5-9

Khash Caldo invernal de manitas, un desayuno ritual USD 6-13

Lavash con queso Pan plano fresco enrollado con queso y hierbas USD 2-4

Gata Pastel dulce de capas con un café USD 1-3

precios del set de datos de comida y bebida local, capturados en 2026-06

Consulta la lista completa de platos con fotos, variantes regionales y

precios en la herramienta gratuita de comida y bebida en packlightly.es.
Abrir Qué Comer y Beber

fotos: Wikimedia Commons page 19 of 45 packlightly.es
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ARMENIA QUÉ HACER

Dónde dormir: Yerevan y Dilijan
precios por noche, habitación doble · la base y el norte

Tus bases más utilizadas. En Yerevan, aloja cerca del Cascade o la Plaza de la República para recorrer a pie el

centro y las cafeterías. En Dilijan, las casas de huéspedes del bosque ofrecen media pensión generosa y ponen

los monasterios boscosos y los senderos a tu puerta. Reserva Yerevan con antelación en verano; en Dilijan

normalmente puedes resolverlo con un día de margen salvo en fines de semana de temporada alta.

Yerevan (centro)
albergue 9 USD medio 35 USD confort 90 USD

La zona central cerca del Cascade te deja los museos, las fuentes y los bares de brandy a la puerta. Consulta lo

que cuesta una habitación céntrica, o la oferta de albergues a través de Hostelworld.

Dilijan
casa de huéspedes 12 USD medio 40 USD confort 110 USD

Casas de huéspedes en el bosque con media pensión, cerca de los senderos y los monasterios boscosos.

Consulta lo que cobra Dilijan, o camas económicas en Hostelworld.

Los tours de un día a Garni, Geghard y Khor Virap se llenan en

verano; reserva los más populares con uno o dos días de

antelación.

Ver tours guiados desde Yerevan

page 20 of 45 packlightly.es
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ARMENIA QUÉ HACER

Dónde dormir: Goris y Gyumri
precios por noche, habitación doble · el sur y la segunda ciudad

Dos bases útiles más allá de la capital. Goris es el pequeño pueblo de piedra que todos usan para llegar a Tatev

y al pueblo-cueva de Khndzoresk, con casas de huéspedes sencillas y comida casera. Gyumri, la elegante

segunda ciudad, tiene alojamientos boutique en sus mansiones antiguas restauradas y sirve como parada

tranquila camino a Georgia. Ambas son económicas y fáciles de reservar sobre la marcha.

Goris (para Tatev)
casa de huéspedes 10 USD medio 32 USD confort 70 USD

Casas de huéspedes familiares con comida casera, la base para Tatev y Khndzoresk. Consulta las

habitaciones en Goris, o camas económicas en Hostelworld.

Gyumri
albergue 10 USD medio 35 USD confort 80 USD

Alojamientos boutique en las mansiones de toba restauradas del casco antiguo. Consulta lo que cobra

Gyumri; los albergues aparecen en Hostelworld.

Gama media y superior en todo el país, con cancelación gratuita mientras tus

planes todavía se están definiendo.
Buscar alojamiento

page 21 of 45 packlightly.es

0
3

https://www.stay22.com/allez/roam?aid=packlightly&lat=39.5108&lng=46.3378&campaign=es_armenia_pdf
https://www.stay22.com/allez/roam?aid=packlightly&lat=39.5108&lng=46.3378&campaign=es_armenia_pdf
https://hostelworld.prf.hn/click/camref:1110lHIvZ/pubref:packlightly_pdf/[p_id:1101l643454]/destination:https%3A%2F%2Fwww.hostelworld.com%2Fes%2F
https://www.stay22.com/allez/roam?aid=packlightly&lat=40.7852085&lng=43.8416095&campaign=es_armenia_pdf
https://www.stay22.com/allez/roam?aid=packlightly&lat=40.7852085&lng=43.8416095&campaign=es_armenia_pdf
https://hostelworld.prf.hn/click/camref:1110lHIvZ/pubref:packlightly_pdf/[p_id:1101l643454]/destination:https%3A%2F%2Fwww.hostelworld.com%2Fes%2F
https://www.stay22.com/allez/roam?aid=packlightly&address=Armenia&campaign=es_armenia_pdf
https://pack-lightly.com


pack lightly

04
Rutas e itinerarios
Ocho viajes ya listos según quién eres y de cuánto tiempo dispones, un

circuito de dos semanas desde Yerevan, y el mapa real de cómo se conecta

todo.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

El selector de rutas 23

Dos semanas, días 1-7 24

Dos semanas, días 8-14 25

La ruta en un mapa 26
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ARMENIA RUTAS

El selector de rutas
encuentra el viaje más parecido al tuyo, y luego ajústalo

Ocho viajes según viajero, duración y presupuesto. Los totales son por persona salvo que se indique lo contrario,

gastos sobre el terreno excluyendo vuelos internacionales, con los precios de esta edición.

SOLO · 6D · MOCHILERO

Yerevan y las excursiones de un día
USD 280 · albergues + taxis compartidos

Yerevan 4

Garni + Geghard

Khor Virap + Echmiadzin

SOLO · 10D · MEDIO

La capital más el sur
USD 720 · añade Tatev

Yerevan + excursiones 4

Areni + Noravank

Tatev + Goris 3

PAREJA · 10D · MEDIO

El circuito completo
USD 1.500 para 2 · casas de huéspedes +
conductor

Yerevan 4 · excursiones

Sevan + Dilijan 2

Tatev + Goris 3

FE · 8D · MEDIO

La peregrinación a los monasterios
USD 780 · los lugares sagrados

Echmiadzin + Khor Virap

Geghard + Sevanavank

Noravank + Tatev

NATURALEZA · 12D · MEDIO

Lagos, bosques y cañones
USD 1.100 · el viaje verde

Bosques de Dilijan 3

Lago Sevan 2

Cañón de Tatev + Goris 3

FAMILIA · 9D · MEDIO

Capital, teleférico y lago
USD 2.300 · familia de 4

Yerevan 4: Cascade, museos

Baño en Sevan 2

Día en el Wings of Tatev

DOS PAÍSES · 21D · MEDIO

De Armenia a Georgia
USD 1.900 · el dúo por tierra

Yerevan + sur

Norte vía Gyumri

Cruce a Tiflis

INVIERNO · 7D · CONFORT

Esquí y la ciudad
USD 980 · base en Tsaghkadzor

Yerevan 3

Esquí en Tsaghkadzor 3

Brandy y museos
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ARMENIA RUTAS

Dos semanas por Armenia
días 1-7 · la capital, las excursiones de un día, el norte

La primera semana transcurre desde Yerevan. Tacha las grandes excursiones bajo el Ararat, y luego sube hacia

el Lago Sevan y los bosques de Dilijan, guardando un día de descanso en la capital entre trayecto y trayecto.

Organiza las excursiones a través de un operador local o un taxi compartido.

1 Llegada a Yerevan
EVN · día cero

Aterriza, consigue eSIM y efectivo, taxi al centro. Paseo nocturno hasta la

Plaza de la República para ver las fuentes y probar el primer khorovats.

2 Yerevan
Cascade + museos

El Cascade, los manuscritos del Matenadaran, y el memorial de

Tsitsernakaberd. Reserva las excursiones de un día y un tour de brandy.

3 Garni y Geghard
media jornada al este

El templo y el desfiladero de Garni, y luego el monasterio de Geghard, tallado

en la roca. Lavash caliente recién salido del tonir en el pueblo.

4 Khor Virap y
Echmiadzin
bajo el Ararat

Temprano a Khor Virap para ver el Ararat, y luego la catedral madre en

Echmiadzin y las ruinas de Zvartnots.

5 Al Lago Sevan
el lago de altura

Hacia el norte hasta la extensión azul de Sevan, el monasterio de

Sevanavank en su península, trucha del lago para comer.

6 Dilijan
monasterios boscosos

Cruza el puerto de montaña hasta el frondoso Dilijan, los monasterios de

Haghartsin y Goshavank, una caminata sencilla por el bosque.

7 Vuelta a Yerevan
media jornada + descanso

Regresa a la capital, una tarde tranquila y los bares de brandy. Reorganiza el

equipaje para el largo trayecto hacia el sur.
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ARMENIA RUTAS

Dos semanas por Armenia
días 8-14 · el vino, los grandes monasterios, la salida

La segunda semana es el sur y, si estás combinando países, la salida hacia el norte. Baja por la región vinícola

de Areni hasta los monasterios sobre los acantilados de Goris, y luego decide entre volver a Ereván o seguir al

norte por Guiumri hacia Georgia.

8 Rumbo a Areni
vino y acantilados rojos

Al sur, hacia el pueblo vinícola de Areni y la cueva de Areni-1, y luego

Noravank resplandeciendo en su cañón rojo. Cata en bodega para cerrar el

día.

9 Camino a Goris
la base del sur

Sigue al sur por las montañas hasta la ciudad de piedra de Goris. Paseo

nocturno y cena casera en una guesthouse.

10 Tatev
las Alas de Tatev

El largo trayecto en teleférico hasta el monasterio al borde del cañón de

Tatev, y la caminata hasta el puente colgante de Khndzoresk.

11 Vuelta al norte
el trayecto largo

El regreso hacia el centro, cortando el viaje con una última bodega junto a la

carretera o una vista de montaña.

12 Guiumri
la segunda ciudad

Al oeste, hacia Guiumri y su casco antiguo de toba restaurado, una base

tranquila y la última noche fácil en Armenia.

13 El cañón de Debed
Haghpat y Sanahin

Los monasterios de la UNESCO sobre el río Debed, en la carretera que

continúa hacia la frontera con Georgia.

14 Salida o cruce
Ereván o Tiflis

Vuelo de regreso desde Ereván, o sigue por tierra hacia Georgia para

combinar los dos países en un mismo viaje.
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ARMENIA RUTAS

La ruta en un mapa
un centro en Ereván, bucles al norte y al sur

Armenia es compacta pero lenta, así que el plan es un centro en Ereván con un bucle norte hacia los lagos y un

bucle sur hacia los grandes monasterios. El mapa muestra la forma real: distancias cortas por carreteras de

montaña, con el Ararat asomando justo al otro lado de la frontera suroccidental cerrada.

1h en coche

40m
2h en tren

1h30

2h30 hacia el sur

Ereván

Lago Sevan
Dilijan

Guiumri

Areni

Tatev
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Cuándo ir
Las mejores fechas en un país de tierras bajas calurosas y montañas

cubiertas de nieve, los festivales y la vendimia a los que hay que ajustarse,

y lo que cuesta realmente un día.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Clima, afluencia, precio 28

Festivales que vale la pena programar 29

Lo que cuesta un día 30
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ARMENIA CUÁNDO IR

Clima, afluencia, precio
calendario de 12 meses · un clima continental, alto y seco

Armenia es alta y seca, con un clima continental marcado. Ereván y la llanura del Ararat se abrasan en julio y

agosto, cuando el calor supera los 35 grados, mientras las tierras altas se mantienen frescas. Los inviernos son

fríos y los puertos de montaña hacia Tatev y el norte pueden quedar cubiertos de nieve. Los mejores momentos

son la primavera tardía, mayo y junio, cuando el país está verde y florecen las flores silvestres, y de septiembre

a octubre, cuando baja el calor y la cosecha de uva y fruta llena los mercados. Tsaghkadzor ofrece una ventana

de esquí en invierno.

ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic

Clima templado may-
jun, sep-oct

Afluencia pico en verano

Precio
bajo en
temporadas
medias

alto medio bajo más oscuro significa mejor clima, más gente, precios más altos

fuente: dataset de best-travel-time y country-comparison, capturado en 2026-06

Julio y agosto abrasan la llanura del Ararat. Escapa del

calor del mediodía subiendo a Sevan y Dilijan, que se

mantienen agradables todo el verano.

El otoño es el punto óptimo: días cálidos, vistas

despejadas del Ararat, y la cosecha de fruta y uva en

mercados y bodegas.
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ARMENIA CUÁNDO IR

Festivales que vale la pena programar
las fechas que cambian lo que ves

Casi todo el año es buen momento para visitar, pero unas pocas fechas transforman un lugar o llenan las

guesthouses. Los festivales de la cosecha en otoño son los que merece la pena planificar; el calendario ortodoxo

y un par de costumbres veraniegas también vale la pena conocerlos.

E L  C A L E N D A R I O

Festival del vino de Areni, principios de octubre. El pueblo vinícola abre sus bodegas para un día de catas y

música.

Vardavar, julio. Un festival del agua muy animado en verano donde todos, turistas incluidos, se empapan entre sí.

Yerevan Wine Days, primavera. Las calles del centro de la capital se llenan de puestos de cata durante un fin de

semana.

Navidad armenia, 6 de enero. La principal festividad religiosa; iglesias llenas, pleno invierno.

Día de la Memoria del Genocidio, 24 de abril. Una jornada nacional solemne; la marcha hasta Tsitsernakaberd.

P R O F U N D I Z A  M Á S

Fechas y cierres en la página de días festivos y el panorama mes a mes en mejor época para viajar.
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ARMENIA CUÁNDO IR

Lo que cuesta un día
tres estilos de viaje · impreso tal como lo gasta el día

Los presupuestos diarios se esconden en promedios, así que aquí está el día desglosado en cambio: una cama,

comidas, transporte, algo que vale la pena hacer y la copa del final. Tres versiones reales del mismo día en

Armenia, uno de los viajes más baratos de la región. Las excursiones a monasterios del sur y las catas de

brandy se suman aparte.

Calcula las mismas cifras para tus propias fechas, tamaño de

grupo y moneda en la calculadora de presupuesto gratuita de

Pack Lightly.

Abrir la Calculadora de Presupuesto

U N  D Í A  E N  A R M E N I A

* mochilero *

cama en hostel 9.00

desayuno de panadería 2.00

almuerzo con lavash 3.00

cena en guesthouse 6.00

marshrutka + metro 1.50

entrada a monasterio 2.00

una copa de Areni 1.50

TOTAL / DÍA ~25 USD
datos de country-comparison ·

2026-06

U N  D Í A  E N  A R M E N I A

* estándar *

doble en guesthouse,

mitad

18.00

desayuno en cafetería 4.00

almuerzo en restaurante 7.00

cena de khorovats 11.00

taxis compartidos 4.00

tour de un día, compartido 8.00

brandy y extras 3.00

TOTAL / DÍA ~55 USD
datos de country-comparison ·

2026-06

U N  D Í A  E N  A R M E N I A

* confort *

doble boutique 60.00

desayuno del hotel incl.

almuerzo en restaurante 12.00

cena, buena mesa 20.00

chófer privado, medio día 18.00

tour o cata 7.00

brandy y extras 3.00

TOTAL / DÍA ~120 USD
datos de country-comparison ·

2026-06
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Aspectos prácticos
Entrada, dinero, transporte, eSIM, salud, equipaje. Las partes aburridas

que solo lees una vez. Bien resueltas, no vuelves a pensar en ellas.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Reserva en este orden 32

Dinero y transporte 33

Cama, equipaje, cobertura 34

Salud básica 35
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ARMENIA ASPECTOS PRÁCTICOS

Reserva en este orden
unas pocas cosas antes de volar · el resto ya sobre el terreno

Armenia es un país fácil de organizar, y planificar con mucha antelación aporta poco. Guesthouses, chóferes,

marshrutkas y tours son sencillos de resolver una vez que llegas, y la mayoría de pasaportes españoles no

necesitan tramitar visado. La lista breve de abajo es, en realidad, solo los vuelos, las primeras noches, y los

trámites que salen más baratos desde casa.

8 sem
antes

Vuelos internacionales
La mayoría de rutas desde Madrid o Barcelona conectan a través de

Estambul, el Golfo o Viena hasta Ereván (EVN); alguna low cost opera
vuelos directos desde Europa. Las tarifas bajan entre seis y ocho

semanas antes.

Comparar
vuelos en

Skyscanner

4 sem
antes

Seguro + comprobación de entrada
Contrata un seguro de viaje con evacuación médica, útil para los

trayectos de montaña y el sur remoto. Luego confirma la entrada: con

pasaporte español se entra sin visado hasta 180 días. Mantén el

pasaporte válido bastante más allá de la estancia.

Comprobar los
requisitos de

entrada según
tu pasaporte

2 sem
antes

Primeras noches y un chófer
Reserva solo las dos primeras noches en Ereván. Si quieres visitar el sur,
contrata un chófer de uno o dos días para Tatev y Noravank; supera con

creces los largos trayectos en marshrutka.

Reservar
alojamiento con

Stay22

1 sem
antes

eSIM
Instálala antes de salir, actívala al llegar. De 10 a 15 GB cubren dos

semanas de mapas, apps de taxi y subidas, aunque una SIM local es

baratísima para estancias más largas.

Configurar una
eSIM Saily

La frontera con Azerbaiyán está cerrada y no hay

circulación entre ambos países. Entra y sal por Georgia,

Irán o en avión.

Las tarjetas funcionan en Ereván, pero lleva dram en

efectivo para marshrutkas, guesthouses de pueblo y cafés

de pueblos monásticos, que solo aceptan efectivo.
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ARMENIA ASPECTOS PRÁCTICOS

Dinero y transporte
barato y amigo del efectivo · marshrutkas, taxis compartidos, apps

Armenia es barata y funciona en gran medida con efectivo. Las tarjetas y el contactless funcionan en

restaurantes y hoteles de Ereván, pero los minibuses marshrutka, las guesthouses de pueblo y los cafés rurales

quieren dram, así que lleva billetes pequeños. Hay cajeros comunes en las ciudades. Para moverse, la opción es

la marshrutka y el taxi compartido: baratos, frecuentes entre las principales ciudades, y salen cuando se llenan

desde las estaciones de autobús de la capital. Prácticamente no hay trenes de pasajeros útiles dentro del país,

así que las carreteras de montaña son la única opción, y las apps GG y Yandex gestionan los taxis urbanos de

confianza.

CONCEPTO MOCHILERO MEDIO CONFORT

Cama, de hostel a boutique 9 USD 40 USD 110 USD

Comida fuera 4 USD 10 USD 22 USD

Taxi urbano de un extremo a otro 2 USD 3 USD 5 USD

Marshrutka entre ciudades 2 USD 4 USD 7 USD

Chófer por día, compartido 15 USD 30 USD 70 USD

verificado en 2026-06 · detalle por categoría en la guía de presupuesto

M O V E R S E :  Q U É  O P C I Ó N  G A N A  A  C U Á L

Las marshrutkas y los taxis compartidos son la columna vertebral: baratos, y llegan a cada ciudad, si

aceptas el apretujón y el horario de salida cuando se llenan. Para los grandes lugares, lo más inteligente

es contratar un chófer por el día, sobre todo en el sur profundo, donde un recorrido por Tatev y Noravank

es un trayecto largo y agotador en minibús. En Ereván, las apps GG y Yandex acabaron con el regateo del

taxi, y la única línea de metro cubre el centro. Hay autobuses diarios a Georgia e Irán; compara las

opciones transfronterizas en 12Go.

E L  P A N O R A M A  C O M P L E T O

El detalle sobre efectivo y tarjeta en la guía de moneda, el modelo de costes completo en ahorro y presupuesto,

y notas sobre conducir en tráfico.
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ARMENIA ASPECTOS PRÁCTICOS

Cama, equipaje, cobertura
hoteles · equipaje · eSIM, los tres problemas resueltos

C A M A

Para gama media y superior, Stay22 tiene el inventario más amplio y opciones de cancelación gratuita

en Ereván y las ciudades. Para hostels y estancias sociales en la capital, Hostelworld tiene el mejor

abanico de opiniones. En las regiones, una guesthouse familiar en Dilijan o Goris, con media pensión

casera, supera a cualquier hotel en relación calidad-precio.

E Q U I P A J E :  L A  L I S T A  P O R  C A P A S

Cobertura. Instala una eSIM antes de volar y actívala al llegar. Un plan de

10 a 15 GB cubre dos semanas. Las SIM locales Viva o Ucom son muy

baratas para estancias más largas; lleva el pasaporte para el registro.

Configurar una eSIM Saily

Capas de verdad: llanuras calurosas, noches frías en

las tierras altas

Una chaqueta de abrigo incluso en verano para

Sevan y los puertos de montaña

Calzado resistente para senderos de monasterios y

cañones

Gorra, gafas de sol, FPS 50: la luz a gran altitud es

intensa

Chubasquero para el clima cambiante de la

montaña

Una prenda discreta: pañuelo y rodillas cubiertas

para las iglesias

Botella de agua reutilizable; el agua del grifo es

segura en las ciudades

Adaptador de enchufe tipo C/F, 220V

Una batería externa para los largos días en

marshrutka o al volante

Algo de efectivo en dram pequeños para paradas

rurales

P R O F U N D I Z A
M Á S

La lista completa temporada a temporada en la lista de equipaje, qué llevar puesto en

ropa, y los planes comparados en la guía de eSIM.
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ARMENIA ASPECTOS PRÁCTICOS

Salud básica
seis semanas antes · la mayor parte de esta lista es solo para tranquilizarte

Armenia es un destino de bajo riesgo sanitario. No hay malaria, las farmacias son comunes en las ciudades, y

los principales riesgos vienen de las actividades al aire libre: la altitud en las tierras altas, el sol y el calor en

verano, y el frío en altura. El agua del grifo es segura en las ciudades y excelente en los manantiales de

montaña. La lista de abajo es todo lo que realmente hay que hacer, en orden.

L A  L I S T A  C O R T A

S I  A L G O  S A L E  M A L

Ereván tiene las mejores clínicas privadas, con médicos que hablan inglés; las ciudades regionales

cubren lo básico y los casos graves se derivan a la capital. Las farmacias (deghatun) resuelven

molestias estomacales, infecciones menores y dolores de cabeza por altitud sin receta. Marca el 911 para

la línea única de emergencias, que cubre ambulancia, policía y bomberos; recepción del hotel es la vía

más rápida para llegar a un médico que hable inglés.

Seis semanas antes: visita al centro de vacunación internacional. Confirma que las vacunas de rutina (triple

vírica, DTP, gripe) están al día.

Recomendado: hepatitis A y fiebre tifoidea para un viaje centrado en comida y desplazamientos. La hepatitis A es

una serie de dos dosis; empieza con tiempo.

Rabia: hay perros callejeros en ciudades y cerca de los sitios turísticos; considera la pauta preventiva para

estancias rurales largas.

Altitud: Sevan y los puertos del sur están en altura; sube de forma gradual y bebe suficiente agua.

Agua: el agua del grifo en las ciudades y los manantiales de montaña son seguros; lleva una botella para rellenar.

Seguro: cobertura médica con evacuación, esencial para el sur remoto y las carreteras de montaña.

S I G U E  L E Y E N D O  El calendario de vacunas paso a paso en el desglose de vacunas, clínicas en la página de

hospitales, y coberturas comparadas en la guía de seguro de viaje.
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Seguro e inteligente
Por qué Armenia es uno de los viajes más seguros de la región, las pocas

cosas a vigilar, la etiqueta de la iglesia y la mesa, y el mínimo de idioma

necesario.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Viajar con cabeza 37

Etiqueta: qué hacer y qué no 38

Idioma y emergencias 39
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ARMENIA SEGURIDAD E INTELIGENCIA

Viajar con inteligencia
un país muy seguro, y las pocas cosas a vigilar

Armenia es uno de los países más seguros para viajar, con criminalidad muy baja y una cultura que trata a los

visitantes con calidez genuina. La entrada es un trámite para la mayoría: el sello en el pasaporte, hasta 180 días

de estancia, sin registro que presentar. Lo que merece atención es cotidiano y tiene que ver sobre todo con las

carreteras, las fronteras cerradas y un único tema sensible.

ALERTA 01

El taxi sin taxímetro
Parar un coche en la calle o aceptar a alguien que ofrece

taxi en el aeropuerto suele significar un precio de turista

varias veces superior a la tarifa habitual.

La solución: usa la app GG o Yandex para una tarifa

fija y honesta. Ambas funcionan en todo Ereván y en

el aeropuerto.

ALERTA 02

Carreteras de montaña y conducción
El riesgo real aquí está en la carretera: adelantamientos

rápidos, curvas ciegas y tramos largos y lentos hacia el

sur y el norte.

La solución: usa marshrutkas y conductores locales

con experiencia para los tramos de montaña, y evita

conducir de noche en carreteras rurales.

ALERTA 03

Las fronteras cerradas
Las fronteras con Turquía y Azerbaiyán están selladas, y

las zonas fronterizas del extremo sureste pueden ser
sensibles.

La solución: entra y sal por Georgia, Irán o en avión, y
consulta las recomendaciones vigentes antes de

cualquier desplazamiento cerca del límite oriental.

EXTRA

Perros callejeros
Los perros callejeros de las ciudades suelen ser dóciles,

pero las jaurías cerca de monasterios y pueblos remotos
pueden ser territoriales.

La solución: no corras ni des de comer a los perros
rurales, lleva un palo en senderos remotos y ten

localizada la clínica más cercana.

M Á S  E N  L A  W E B

El panorama completo de seguridad y entrada en el desglose de seguridad y las normas en la página de visado.
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ARMENIA SEGURIDAD E INTELIGENCIA

Etiqueta: la lista corta
las primeras cuatro son esenciales · el resto suaviza el día

Ocho cosas que importan. Las primeras cuatro pueden causar ofensa real si se ignoran; el resto simplemente

convierten al visitante en un huésped bienvenido. La hospitalidad armenia es cálida e insistente, y está

arraigada en un profundo sentido de fe y familia.

S Í

Cubrirse en las iglesias
Hombros y rodillas cubiertos; las mujeres con pañuelo en la

cabeza. Importa en cada monasterio.

N O

Frivolizar sobre el genocidio
Está en el centro de la identidad. Abórdalo con respeto, y

escucha más de lo que hablas.

S Í

Aceptar la hospitalidad
Rechazar un café, fruta o pan puede leerse como frialdad.

Toma un poco, aunque estés lleno.

N O

Sacar Azerbaiyán o Karabaj a la ligera
El conflicto y la pérdida de 2023 son heridas recientes. Deja

que los locales guíen si surge el tema.

S Í

Honrar el brindis en la mesa
Las comidas vienen con brindis sentidos. Participa, prueba el

brandy y agradece al anfitrión.

N O

Dar la espalda al altar
En una iglesia activa, sal mirando hacia el altar en vez de

girarte directamente.

S Í

Aprender barev y shnorhakalutyun
Hola y gracias en armenio se reciben con calidez. Merci

también funciona para agradecer.

N O

Fotografiar a personas sin preguntar
Especialmente a personas mayores y dentro de iglesias. Un

gesto y una sonrisa suelen bastar para un sí cálido.

Si una familia te invita a entrar, un pequeño obsequio de

dulces o algo de tu país es un gesto cálido, nunca

esperado.

Alzar la voz hace perder la sala. La paciencia y una sonrisa

resuelven la mayoría de los contratiempos; los armenios

se abren rápido con un visitante educado.

M Á S  E N  L A  W E B

Costumbres y hospitalidad en la página de cultura y qué ropa llevar en ropa.
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Idioma y emergencias
un puñado de palabras · el número que conviene guardar

El armenio es la lengua oficial, escrita en su propio alfabeto, y no está emparentada con nada cercano. El ruso

se entiende ampliamente, sobre todo entre las personas mayores, y el inglés es habitual entre los jóvenes y en

el sector turístico. Unas pocas palabras de armenio, aunque mal pronunciadas, abren puertas aquí.

L A S  O C H O  P A L A B R A S  Q U E  A Y U D A N

ESPAÑOL ARMENIO PRONUNCIACIÓN

Hola barev bah-REV

Gracias shnorhakalutyun shnor-ha-ka-lu-
TYUN

Sí / No ayo / voch ah-YO / votch

¿Cuánto

cuesta?
inch arje? inch ar-YE

Agua jur yur

Delicioso hamov hah-MOV

Salud kenatst keh-NATS

Perdón knerek kneh-REK

U N I F I C A D O

911

A M B U L A N C I A

103

P O L I C Í A

102

B O M B E R O S

101

P R O F U N D I Z A  M Á S

Más frases y el alfabeto en la página de idioma.
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Herramientas y

referencia
Las herramientas en vivo con las que se construyó esta guía, las tarjetas

recortables para tu cartera y las fuentes detrás de cada cifra.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Llévate las herramientas en vivo 41

Tarjetas imprimibles: corta, dobla, lleva 42

Fuentes y metodología 43

Una nota sobre los enlaces 45

0
8

https://pack-lightly.com


ARMENIA HERRAMIENTAS Y REFERENCIA

Llévate las herramientas en vivo
escanea para abrir · los datos se actualizan tras la impresión de este PDF

Esta guía es una fotografía fija; las herramientas detrás de ella se siguen actualizando. Escanea un código o

escribe la URL corta. Cada una viene precargada con los mismos datos de Armenia con los que se construyó

esta guía.

Calculadora de presupuesto de viaje
Armenia: 25 USD/día mochilero, 120 USD/día comodidad.

packlightly.es/
herramientas/calculadora-de-presupuesto/

Mapa de viaje interactivo por país
Ereván, los monasterios, los lagos y el sur, en un mapa.

packlightly.es/
herramientas/mapa-de-viaje-interactivo-por-pais/

Mapa de la mejor época para viajar
Mejor época: mayo-junio y septiembre-octubre. Mes a mes.

packlightly.es/
herramientas/mapa-de-la-mejor-epoca-para-viajar/

Comida y bebida local
Khorovats, lavash, tolma y más, con precios.

packlightly.es/
herramientas/comida-y-bebida-local/
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Tarjetas imprimibles: corta, dobla, lleva
imprime a escala 100% · tamaño tarjeta de crédito, 85 x 54 mm

Imprime esta página en A4 o carta US al 100 por ciento (sin ajustar a página), corta por las líneas discontinuas,

y las dos tarjetas viven en tu cartera durante el viaje. Los campos del formulario son interactivos en Acrobat y

en la vista previa de iOS por si prefieres escribir a mano en la pantalla.

Tarjeta izquierda al frente, tarjeta derecha al dorso: imprime a doble cara por el lado corto y se doblan en una sola.

¿Perdiste la guía pero conservas la tarjeta? El código QR abre el hub en vivo de

Armenia con cada página que enlaza esta guía, más las actualizaciones publicadas

después de esta edición.

packlightly.es/armenia/

Fotografía ambas tarjetas antes de cortarlas. Una copia en
el teléfono de la tarjeta de emergencia sigue funcionando

cuando la cartera se quedó en el hotel.

Guarda también la app de taxi GG y un mapa offline de
Ereván. Entre ambas cubren los taxis y moverte por el

centro.

A R M E N I O  ·  E S E N C I A L E S

Hola barev

Gracias shnorhakalutyun

Sí / No ayo / voch

¿Cuánto cuesta? inch arje?

Agua jur

Salud kenatst

Delicioso hamov

Perdón knerek

packlightly.es

E M E R G E N C I A S  ·  A R M E N I A

Unificado 911

Ambulancia 103

Policía 102

Bomberos 101

Moneda AMD (dram)

Mi hotel:

Dirección:

N.º de seguro:
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Fuentes y metodología
cada cifra remite a una fuente fechada

E S C R I T O  P O R

Wouter van Kemenade

Fundador de Pack Lightly. Más de veinte países recorridos sobre el terreno, escritura de viajes

basada en datos con trasfondo en marketing de rendimiento. Cada cifra de esta guía se verifica

contra una fuente listada abajo; si un precio se mueve más de un 15 por ciento, la siguiente

edición lo marca.

F U E N T E S  U S A D A S  E N  E S T A  E D I C I Ó N

1. Precios de hoteles y hostales: instantánea de Booking y Hostelworld de 2026-06, centros de Ereván, Dilijan, Goris y

Guiumri.

2. Tipos de cambio: BCE y tasas de referencia abiertas, 2026-06.

3. Política de visados: guía oficial del gobierno de Armenia (mfa.am), consultada el 2026-05-15.

4. Modelo de coste diario: conjunto de datos de comparación de países de Pack Lightly, capturado en 2026-06.

5. Advertencias de viaje: FCDO y Departamento de Estado de EE. UU., última revisión 2026-06.

6. Clima y estaciones: conjunto de datos de mejor época para viajar y promedios de 10 años, capturado en 2026-06.

7. Páginas del clúster de Armenia en Pack Lightly, consultadas en 2026-07: visado · presupuesto · seguridad · mejor

época para viajar · eSIM

Metodología. Las puntuaciones por país de Pack Lightly agregan once dimensiones en el marcador de 0 a 100 de la

página 5, recalculado en un ciclo regular. Las cifras de presupuesto proceden de los conjuntos de datos de comparación

de países y de la calculadora de presupuesto, los veredictos climáticos del conjunto de datos de mejor época para viajar,

ambos con su fecha de captura donde aparecen.

Qué cambió en la edición 2026.07: primer lanzamiento de la guía de Armenia con el estándar de diseño v2. Próxima

actualización planificada: enero de 2027. No cubierto en profundidad aquí: la logística de esquí invernal en Tsaghkadzor,

el interior remoto de Syunik y Vayots Dzor, y el senderismo de larga distancia del Transcaucasian Trail, que son viajes

especializados en sí mismos.

Créditos fotográficos. Cada fotografía procede de Wikimedia Commons bajo una licencia Creative Commons o de

dominio público. La lista completa por imagen, con cada fotógrafo y licencia, está en la página siguiente. La portada

muestra el monasterio de Khor Virap bajo el monte Ararat.
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ARMENIA HERRAMIENTAS Y REFERENCIA

Créditos fotográficos
cada foto, su autor y licencia

Todas las fotografías de lugares, gastronomía y fauna proceden de Wikimedia Commons. Cada una se reutiliza

bajo la licencia Creative Commons o de dominio público indicada abajo, con atribución al fotógrafo. Bajo CC BY-

SA, esta lista y cualquier reutilización llevan los mismos términos de compartir igual. Haz clic en cualquier

título para abrir el archivo original en Commons.

1. Barriles de brandy armenio en Ereván. Wikimedia Commons, CC

BY 4.0.

2. Khorovats armenio a la parrilla. Wikimedia Commons, CC BY-SA

4.0.

3. Tolma armenio, hojas de parra rellenas. Wikimedia Commons, CC

BY-SA 4.0.

4. Montañas boscosas de Dilijan. Wikimedia Commons, CC BY-SA

3.0.

5. Templo grecorromano con columnas de Garni. Wikimedia

Commons, CC BY-SA 4.0.

6. Monasterio de Geghard excavado en el acantilado. Wikimedia

Commons, CC BY-SA 4.0.

7. Casco antiguo de Guiumri, arquitectura de toba negra. Wikimedia

Commons, CC BY-SA 4.0.

8. Monasterio de Khor Virap. Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0.

9. Monasterio de Khor Virap y monte Ararat. Wikimedia Commons,

CC BY-SA 4.0.

10. Pan lavash horneándose en un tonir. Wikimedia Commons, CC BY-

SA 4.0.

11. Monasterio de Noravank contra acantilados de roca roja.

Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0.

12. Plaza de la República, Ereván. Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0.

13. Monasterio de Sevanavank. Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0.

14. Monasterio de Tatev. Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0.

15. Viñedos en la región vinícola de Vayots Dzor. Wikimedia

Commons, CC BY-SA 4.0.

16. Teleférico Wings of Tatev. Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0.

17. Complejo de escalinatas de piedra Cascade de Ereván. Wikimedia

Commons, CC BY-SA 4.0.

Datos y precios de tours: API de socios de Viator, capturado en julio de 2026. Retrato del autor y marcas de la

marca: Pack Lightly.
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Una nota sobre los enlaces en esta guía
divulgación · por qué esta guía es gratuita

Esta guía es gratuita porque algunos de los enlaces de reserva que contiene son enlaces de

afiliado. Cuando un lector reserva un alojamiento, un trayecto de transporte o una eSIM a

través de uno de esos enlaces, el comercio le paga a Pack Lightly. El lector paga el mismo

precio de cualquier forma.

Una zona de hotel o una plataforma de transporte se elige por el viaje que permite, y donde

existe un enlace de socio para ella se usa ese enlace; donde no existe, el enlace simple sigue

apuntando ahí. Un lugar sobrevalorado se sigue llamando sobrevalorado, y una opción más

barata que supera a la famosa mantiene su lugar. La comisión financia la guía; no decide

qué entra en ella.

Preguntas, correcciones o un lugar que probaste y merece estar en la próxima edición:

escribe a hello@pack-lightly.com.

Socios enlazados en esta edición: Skyscanner · Stay22 · 12Go · Saily · Airalo ·
Hostelworld · GetYourGuide · Sherpa

Los enlaces pueden sobrevivir a una tirada impresa. Si

alguno deja de funcionar, la versión en vivo de cada

página de esta guía está en packlightly.es/armenia.

Este archivo está versionado; la edición figura en la

portada. La próxima actualización planificada llega en

enero de 2027 y reemplaza este archivo en la misma

descarga.
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