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BELICE EMPIEZA AQUÍ

Empieza aquí
la forma de un viaje a Belice, lo que cuesta, qué resolver primero

Belice es pequeño, de habla inglesa, y se divide con claridad en dos viajes que comparten frontera: los cayos y el
arrecife en el agua, y la selva y las ruinas mayas tierra adentro. La mayoría de las visitas hacen ambos, con base

en una isla sin coches para snorkel y buceo, y luego unas noches en el distrito de Cayo cerca de San Ignacio
para cuevas, ruinas y ríos. Los precios son más altos que en Guatemala y México porque el dólar beliceño está
fijado al dólar estadounidense, pero el viaje es fácil de planear y de recorrer. Cinco días cubren una base en el

arrecife más una excursión a la selva. Entre ocho y diez días permiten hacer bien los dos lados.

La forma de un viaje

Divide el viaje en dos. Los cayos,

Caye Caulker para mochileros,

Ambergris para algo más de

comodidad, ofrecen el arrecife, el

snorkel y el buceo. El interior, con

base en San Ignacio, ofrece

cuevas en la selva, ruinas mayas

y ríos. La costa sur, alrededor de

Placencia y Hopkins, suma

cultura garífuna y playas más

tranquilas. Un vuelo corto o un

autobús y un barco los conectan.

Lo que cuesta un día

El viaje económico ronda los 55

USD al día: una casa de

huéspedes en un cayo o un hostal

en Cayo, comedores locales, taxis

acuáticos y traslados

compartidos. La gama media se

sitúa alrededor de 120 con

habitación privada, comidas en

restaurante y una inmersión o

excursión. Belice es el más caro

de la región porque su moneda

está fijada al dólar. El desglose

completo está en la página 25.

Resuelve antes de volar

Los ciudadanos españoles no

necesitan visado para el turismo

hasta 30 días, prorrogable. El

inglés es el idioma oficial, así que

no hay barrera de idioma. El dólar

beliceño está fijado a dos por uno

frente al dólar estadounidense, y

el efectivo en dólares se acepta

casi en todas partes. La página 17

recoge los datos rápidos que

confunden a quienes viajan por

primera vez.

C Ó M O  F U N C I O N A N  L O S  E N L A C E S

Algunos enlaces de reserva generan una comisión para Pack Lightly, sin coste adicional. El aviso completo está

en la última página.

fotos: Wikimedia Commons página 2 de 35 packlightly.es

LA BARRERA DE CORAL FRENTE A CAYE CAULKER
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El país
El viaje en una página, el marcador, y la decisión que define un viaje a
Belice: cómo repartir las noches entre los cayos y la selva.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Tu viaje en una página 05

Belice de un vistazo 06

Cayos o selva: la decisión clave 07
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BELICE RESUMEN

Tu viaje en una página
8 días recomendados · 55 a 300 USD/día · mejor de nov a abr

El viaje clásico a Belice: aterrizar en Belize City, cruzar en barco directo a un cayo para el arrecife, y volver al
continente para la selva alrededor de San Ignacio. La ruta de abajo sigue ese esquema con un añadido en la
costa sur. No hace falta coche de alquiler: taxis acuáticos, traslados y un vuelo doméstico corto hacen el

trabajo.

L A  R U T A  D E  A R R E C I F E  Y  S E L V A

Caye Caulker
día 1-3

Belize City
tránsito

San Ignacio
día 4-6

Hopkins o
Placencia
día 7-8

Belize City,
vuelo de
regreso
día 8

P R E S U P U E S T O  P O R  D Í A

Económico 55 USD

Gama media 120 USD

Lujo 300 USD

R E S E R V A  P R I M E R O

01 Vuelos a Belize City, con 6 a 8

semanas de antelación

Skyscanner

02 Alojamiento, reserva pronto las

estancias en los cayos

Stay22

03 eSIM, instálala antes de salir Saily

M E J O R E S  M E S E S

ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic

mejor: seco, mar en calma, mejor
visibilidad

intermedio: cálido, lluvias en aumento,
menos gente

pico de lluvias y riesgo de
huracanes

45m barco 2h traslado 3h traslado vuelo

página 5 de 35 packlightly.es
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BELICE DE UN VISTAZO

Belice de un vistazo
puntuaciones 0-100 · datos de la herramienta comparativa de países de Pack Lightly

M A R C A D O R

Naturaleza 85

Amabilidad 85

Vacaciones activas 80

Vacaciones
relajadas 75

Económico 70

Comida y bebida 60

Viaje económico 55 USD/día

Gama media 120 USD/día

Lujo 300 USD/día

ARRECIFE BUCEO SELVA

RUINAS NATURALEZA

fuente: herramienta comparativa de
países, 2026-07

D A T O S  R Á P I D O S

Capital Belmopan

Idioma inglés

Moneda dólar beliceño, 2:1 con el USD

Zona horaria
Central, UTC-6, sin horario de verano (7 h
menos que España en invierno, 8 h en
verano)

Mejores

meses
noviembre a abril

Días

necesarios
8 recomendados, 5-12 flexible

Electricidad enchufes tipo A/B (EE. UU.), 110V, se
recomienda adaptador

Agua del
grifo

embotellada en los cayos

Propinas 10 a 15%, y guías de buceo

página 6 de 35 packlightly.es
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BELICE EL PAÍS

Cayos o selva: la decisión clave
cómo repartir las noches, y qué ofrece cada lado

Belice son dos viajes que comparten frontera, y todo el plan se reduce a cómo repartes las noches entre ellos. El
lado del arrecife son islas sin coches, snorkel, buceo y tiempo lento en el agua. El lado de la selva son cuevas,
ruinas mayas, ríos y fauna, con base en el interior, en el distrito de Cayo. La mayoría de los viajes hacen ambos.

La única pregunta real es la proporción, y eso depende de si viniste por el agua o por el bosque.

Los cayos y el arrecife
Caye Caulker para mochileros, Ambergris para más
comodidad. Snorkel y buceo en la barrera de coral, y acceso
a los atolones exteriores para el Blue Hole. Lento, arenoso,
sin coches.

La selva de Cayo
San Ignacio es la base para la cueva ATM, las ruinas de
Caracol y Xunantunich, el cave tubing y el Mountain Pine
Ridge. La mitad interior más aventurera.

La costa sur
Placencia y Hopkins suman playas continentales, cultura y
tambores garífuna, y la reserva de jaguares de Cockscomb.
El añadido más tranquilo para viajes largos.

Cómo moverse entre ellos
Los taxis acuáticos conectan los cayos con Belize City; los
traslados van tierra adentro hasta San Ignacio; un vuelo
doméstico corto ahorra un largo trayecto por carretera

hacia el sur. No hace falta coche de alquiler.

CAVE TUBING EN LA SELVA DE CAYO

P R O F U N D I Z A  M Á S

Dónde se ubica Belice y cómo se conectan el arrecife y el continente en la página de ubicación y mapa, los

lugares más destacados en el repaso de los lugares más bonitos, y una comprobación pasaporte a pasaporte

en la herramienta Comprobador de visados.

foto: Wikimedia Commons página 7 de 35 packlightly.es
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EL PUNTO DE BAÑO THE SPLIT EN CAYE CAULKER
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Adónde ir
Los cayos del norte, la selva de Cayo, el sur garífuna, y los atolones
exteriores donde está el Great Blue Hole.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Los cayos del norte 09

San Ignacio y la selva de Cayo 10

La costa sur 11

Los atolones y el Great Blue Hole 12
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BELICE ADÓNDE IR

Los cayos del norte
islas de arrecife · base para 3-4 noches · mejor de nov a abr

Las dos islas principales están a un corto trayecto en taxi acuático desde
Belize City, ambas sobre la barrera de coral. Caye Caulker es la favorita de
los mochileros: calles de arena, carritos de golf, sin coches, y un canal de

baño llamado The Split. Ambergris Caye y su pueblo, San Pedro, son más
grandes y más caros, con más tiendas de buceo y la Reserva Marina de
Hol Chan a la puerta. Ambas ponen el snorkel y el buceo a cinco minutos

en barco. Empieza aquí un primer viaje.

Omite: la franja de tráfico de

carritos de golf de San Pedro si

buscas tranquilidad. Caye Caulker

mantiene el ritmo más lento y los

precios más bajos.

Los taxis acuáticos desde Belize

City siguen un horario fijo, no
funcionan bajo demanda.

Comprueba el último barco de

vuelta antes de una excursión al

continente.

Caye Caulker
Sin coches, precios de mochilero, con The Split y snorkel
fácil en el arrecife.

San Pedro (Ambergris)
La isla más grande, más tiendas de buceo, y la Reserva
Marina de Hol Chan.

Hol Chan y Shark Ray Alley
La reserva del canal del arrecife para hacer snorkel con
rayas y tiburones nodriza frente a Ambergris.

Tobacco Caye
Una diminuta isla de arrecife en el sur para quienes
buscan menos gente y más agua.

P R O F U N D I Z A  M Á S

Snorkel en la barrera de coral en el artículo de Caye Caulker, la reserva marina en la página de San Pedro, y

todas las islas de arrecife en el repaso de islas.

foto: Wikimedia Commons página 9 de 35 packlightly.es
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EL MALECÓN DE CAYE CAULKER
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BELIZE DÓNDE IR

San Ignacio y la selva de Cayo
selva y ruinas · base para 2-4 noches · todo el año

La mitad continental del viaje gira en torno a la selva de San Ignacio, la
acogedora ciudad de colinas en el distrito de Cayo, cerca de la frontera
con Guatemala. Es la base para la cueva ATM, una travesía por río y

caverna hasta cámaras de sacrificio maya; las ruinas de Xunantunich y
la mucho más grande Caracol; el descenso en cámara por el río Mopan; y
el bosque de pinos y las cascadas de Mountain Pine Ridge. Dos noches

son el mínimo aquí, tres si tanto la cueva ATM como Caracol entran en la
lista.

La cueva ATM prohíbe las cámaras

por completo, después de que un

turista dejara caer una sobre un

cráneo. Ve por la experiencia, no por

la foto, y reserva un guía con

licencia.

Caracol es un trayecto largo y
accidentado hasta la zona

fronteriza, hazlo solo como

excursión guiada de día completo.

Xunantunich es la alternativa fácil

de medio día.

La cueva ATM
Una travesía fluvial hasta cámaras de sacrificio maya, con

el esqueleto de la doncella de cristal al final.

Xunantunich
Una ruina maya en lo alto de una colina, a la que se llega

en un ferry de manivela, a medio día fácil desde el pueblo.

Caracol
El mayor yacimiento maya de Belize, en pleno bosque, una
salida guiada de día completo.

Mountain Pine Ridge
Bosque de pinos, cascadas y pozas para nadar, combinado
con la cueva de Barton Creek.

LA ENTRADA DEL RÍO A LA CUEVA ATM CERCA DE SAN IGNACIO

S I G U E  L E Y E N D O La cueva ATM y Caracol en la reseña de San Ignacio, la reserva del bosque de pinos en la

página de Mountain Pine Ridge, y la cueva sagrada en canoa en el resumen de Barton

Creek.

foto: Wikimedia Commons page 10 of 35 packlightly.es
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BELIZE DÓNDE IR

La costa sur
playa y cultura garífuna · base para 2-3 noches · seca de nov a abr

Bajo los cayos y la selva, la costa sur es la mitad más tranquila y de viaje
más largo de Belize. Placencia se asienta en una estrecha península con
las mejores playas continentales del país y un pueblo relajado en la

punta. Hopkins es el corazón cultural garífuna, conocido por los
tambores y una escena gastronómica local potente. Tierra adentro desde
Hopkins, la cuenca de Cockscomb protege la primera reserva de jaguares

del mundo. Esta costa recompensa a quienes disponen de una semana o
más y les gustan los días tranquilos.

Sáltate: el sur en un viaje corto. Es

un trayecto de más de tres horas

desde los cayos, mejor combinado

con un vuelo doméstico o

reservado para una segunda visita.

Hopkins es el lugar para escuchar

tambores garífuna en vivo y comer
hudut. Pregunta en un alojamiento

cuándo es la próxima sesión.

Placencia
La península con las mejores playas continentales de

Belize y un pueblo tranquilo al final.

Hopkins
El pueblo cultural garífuna, tambores, hudut y una larga

playa tranquila.

Cuenca de Cockscomb
La primera reserva de jaguares del mundo, senderos
selváticos y cascadas tierra adentro desde Hopkins.

Dangriga
La capital garífuna y la puerta de entrada a Tobacco Caye y
el arrecife sur.

S I G U E  L E Y E N D O Las playas de la península en la reseña de Placencia, la cultura garífuna en la página de

Hopkins, y la reserva de jaguares en el resumen de Cockscomb Basin.

foto: Wikimedia Commons page 11 of 35 packlightly.es
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LA PLAYA EN LA PENÍNSULA DE PLACENCIA
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BELIZE DÓNDE IR

Los atolones y el Gran Agujero Azul
arrecife exterior · excursión de un día o liveaboard · mejor de nov a abr

Más allá de la barrera de arrecife hay tres atolones de coral, y uno de ellos
alberga la imagen de toda postal de Belize: el Gran Agujero Azul, un
sumidero de 300 metros rodeado de arrecife. Lo importante a saber es

que el Agujero Azul en sí es una inmersión profunda y oscura por el
descenso y las enormes estalactitas, no por los peces de colores; el
arrecife alrededor de los atolones Lighthouse y Glover's es la mejor

inmersión de vida marina. Se llega en un largo trayecto en barco desde
Ambergris o Caye Caulker, o en liveaboard para buceadores serios.

El Agujero Azul es un descenso

imprescindible, no una inmersión

de arrecife. Resérvalo por el

sumidero y las estalactitas; reserva

la pared de Half Moon Caye para la

vida marina en el mismo viaje.

La excursión de un día son dos
horas de trayecto en cada sentido

en barco rápido. Los que hacen

snorkel pueden sumarse, pero el

Agujero Azul en sí solo compensa

con la profundidad del buceo.

El Gran Agujero Azul
El sumidero de 300 metros, un descenso profundo en

buceo hasta enormes estalactitas.

Lighthouse Reef
El atolón que alberga el Agujero Azul además de la

inmersión de la pared de Half Moon Caye.

Glover's Reef
Un atolón remoto para kayak, snorkel y una auténtica
escapada fuera de red.

Cómo llegar
Largos trayectos en barco desde los cayos, o un liveaboard
de varios días para buceadores dedicados.

L A  I M A G E N  C O M P L E T A

Todos los sitios de buceo destacados en el resumen de buceo, el atolón exterior en la página de Lighthouse

Reef, y el atolón remoto en la reseña de Glover's Reef.

foto: Wikimedia Commons page 12 of 35 packlightly.es
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EL GRAN AGUJERO AZUL DESDE EL AIRE

https://packlightly.es/belice/lugares-para-bucear/
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pack lightly

03
Qué hacer
El arrecife tiene su propia página, porque es la razón por la que viene la

mayoría de la gente. Después, las cuevas y ruinas de la selva, la comida y
los datos rápidos.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Buceo y snorkel en el arrecife 14

Ruinas mayas y cuevas de la selva 15

Comida: arroz, frijoles y el arrecife 16

Datos rápidos antes de volar 17
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BELIZE QUÉ HACER

Buceo y snorkel en el arrecife
el sello distintivo de Belize · de snorkel a liveaboard · mejor de nov a abr

La barrera de arrecife es la razón por la que la mayoría de la gente reserva Belize, y cumple desde el nivel más
básico hasta el más avanzado. Los que hacen snorkel encuentran rayas, tortugas y tiburones nodriza en Hol
Chan y Shark Ray Alley por el precio de un billete de barco. Los buceadores encuentran inmersiones de pared

frente a los cayos, los arrecifes de los atolones y el descenso al Agujero Azul. Es un lugar poco común donde un
principiante absoluto y un buceador técnico salen igual de contentos.

Hol Chan y Shark Ray Alley
La reserva de iniciación frente a Ambergris. Snorkel con
rayas y tiburones nodriza a profundidad de cintura a

pecho, sin certificación necesaria. La mejor relación
calidad-precio del arrecife.

Aprende a bucear aquí
Caye Caulker y Ambergris están entre los lugares más
baratos para sacar la certificación Open Water, con aguas

de arrecife cálidas y tranquilas para entrenar.

Las inmersiones de pared
El arrecife cae en paredes empinadas cerca de los cayos.
Turneffe y los atolones albergan las mejores para

buceadores certificados.

Tiburones ballena, en temporada
En torno a las lunas llenas de primavera, los tiburones
ballena pasan por el arrecife sur frente a Placencia. Un

baño estacional y dependiente del clima, de los que hay
que tachar de la lista.

La visibilidad es mejor en temporada seca, de noviembre a

abril. Los meses de lluvia enturbian el agua y cancelan

más días de navegación.

Usa protector solar respetuoso con el arrecife o una

camiseta de lycra. La barrera de arrecife está protegida, y

las cremas químicas hacen daño real a lo largo de una

temporada.

PERSONAS HACIENDO SNORKEL CON UN TIBURÓN
NODRIZA EN HOL CHAN

UNA INMERSIÓN DE PARED DE ARRECIFE FRENTE A
AMBERGRIS CAYE

E N  L A  W E B

Todos los sitios de buceo valorados en la guía de buceo, y los mejores puntos de snorkel en el resumen de

snorkel.

foto: Wikimedia Commons page 14 of 35 packlightly.es
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BELIZE QUÉ HACER

Ruinas mayas y cuevas de la selva
la mitad continental · excursiones guiadas de un día · todo el año

El atractivo del territorio continental es el mundo maya y las cuevas que los maya consideraban sagradas.
Belize se encuentra en el corazón de las tierras bajas mayas antiguas, y sus yacimientos están más tranquilos y
envueltos en selva que las abarrotadas ruinas más famosas al otro lado de la frontera. Combina un templo con

una cueva fluvial para vivir la versión más completa de la mitad continental.

La cueva ATM
La estrella: nadar y trepar hasta una caverna fluvial con
cerámica maya y el esqueleto calcificado de la doncella de
cristal. Solo con guía con licencia, sin cámaras.

Caracol y Xunantunich
La ciudad maya más grande de Belize, en pleno bosque, y el
sencillo templo en lo alto de una colina al que se llega en
ferry de manivela cerca de San Ignacio.

Lamanai
Se llega en barco por un río de la selva desde Orange Walk,
con monos aulladores y cocodrilos de camino a los
templos.

Barton Creek y descenso en cámara
Flota en canoa o en cámara de aire por cuevas fluviales
mayas, la salida de cuevas más suave desde San Ignacio.

La cueva ATM limita el número de visitantes diarios y se
agota en temporada alta. Reserva un guía con licencia con

unos días de antelación, no el mismo día.

Lamanai funciona como excursión de un día desde Orange
Walk o el norte, no desde los cayos. Encájalo con el lugar

donde duermas.

fotos: Wikimedia Commons page 15 of 35 packlightly.es
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BELIZE QUÉ HACER

Comida: arroz, frijoles y el arrecife
criolla, garífuna y la pesca del día · 3 a 30 USD

La comida beliceña es criolla de corazón, construida sobre pollo estofado, arroz con frijoles y lo que haya salido
del arrecife esa mañana. Es sencilla y contundente más que vistosa, con platos garífunas en la costa sur y
caracola y langosta frescas en temporada en los cayos. Los precios de abajo son por plato, de comedor local a

restaurante de cayo.

Rice and beans, stew chicken
USD 6-11 · el plato del día

El plato nacional: arroz con frijoles cocinados con coco y

pollo estofado. Pídelo en cualquier comedor.

Fry jacks
USD 3-6 · desayuno

Masa frita e hinchada para desayunar, rellena de frijoles,

queso o huevo. El clásico de la mañana.

Buñuelos de caracola
USD 6-11 · en temporada

Caracola rebozada, un clásico de los bares de cayo durante

la temporada de pesca abierta. El ceviche es la opción más

fresca.

Hudut
USD 8-14 · costa garífuna

Pescado garífuna en caldo de coco con puré de plátano.

Mejor en Hopkins y Dangriga.

Langosta espinosa
USD 15-30 · en temporada

Langosta fresca del arrecife, a la parrilla de forma sencilla en

los cayos durante la temporada abierta, de junio a febrero.

Belikin
el clásico de playa

La cerveza nacional, barata y omnipresente, el pedido por

defecto en cualquier bar de cayo.

ARROZ CON FRIJOLES Y POLLO ESTOFADO FRY JACKS

HUDUT

LANGOSTA DE BELIZE

E N  L A  W E B La lista completa de platos con precios en el resumen de comida y bebida, y cuánto

cuesta un día completo de comidas en el desglose de presupuesto.

fotos: Wikimedia Commons page 16 of 35 packlightly.es
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BELIZE QUÉ HACER

Datos rápidos antes de volar
ocho cosas que suelen sorprender a quien visita por primera vez

V A L E  L A  P E N A  S A B E R  A N T E S  D E L  P R I M E R  D Í A

fuente: conjunto de datos de consejos de pack lightly sobre Belize, capturado en 2026-07

Con pasaporte español no se necesita visado para

estancias turísticas de 30 días, ampliables en una

oficina de inmigración pagando una tasa.

El inglés es el idioma oficial, así que la señalización,

los guías y las cartas de los restaurantes no

necesitan traducción.

El dólar de Belize está fijado a dos por uno frente al

dólar estadounidense. El efectivo en dólares

estadounidenses se acepta casi en todas partes.

No hace falta coche de alquiler. Los taxis acuáticos

llegan a los cayos, hay traslados hacia el interior, y

los vuelos domésticos ahorran el largo trayecto

hacia el sur.

La cueva ATM prohíbe cámaras y teléfonos por

completo. Ve por la experiencia, y reserva un guía

con licencia con antelación.

El protector solar respetuoso con el arrecife importa

aquí. La barrera de arrecife está protegida, y las

cremas químicas hacen daño real.

Hay una tasa de salida en los vuelos

internacionales, a menudo incluida en el precio del

billete. Comprueba antes de asumir que hay que

pagarla en el aeropuerto.

Reserva las estancias en los cayos y la cueva ATM

con antelación en temporada alta, de diciembre a

abril; ambas se agotan.
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pack lightly

04
Rutas e itinerarios
La ruta de arrecife y selva dibujada en el mapa, una versión ajustada de

siete días que combina los cayos con Cayo, y los tours que vale la pena
reservar con antelación.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

La ruta de arrecife y selva, en el mapa 19

7 días: cayos y Cayo 20

Tours que vale la pena reservar 21
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BELICE RUTAS

La ruta entre arrecife y selva, en el mapa
hacia el arrecife, de vuelta a la selva, sin coche de alquiler

El país es lo bastante pequeño como para dibujar toda la ruta en un solo mapa. Vuela hasta Belize City, cruza en
barco a los cayos para llegar al arrecife, luego regresa y adéntrate hasta San Ignacio para la selva. El sur es el
complemento con vuelo incluido. Los taxis acuáticos y los shuttles cubren cada tramo.

45 min en barco

2h de shuttle

20 min de vuelo

Belize City

Caye Caulker

San Ignacio

Placencia

L O S  T R A M O S

Belize City a Caye Caulker: 45 min en taxi acuático

Caye Caulker a Belize City a San Ignacio: 45 min en barco más 2h de shuttle

San Ignacio a Hopkins o Placencia: 3h de shuttle

Placencia a Belize City: 20 min de vuelo doméstico o 4h en coche

page 19 of 35 packlightly.es
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BELICE RUTAS

7 días: cayos y Cayo
primero el arrecife, luego la selva, ambos lados bien cubiertos

La semana más equilibrada en Belice: una base de arrecife en Caye Caulker, luego la selva alrededor de San
Ignacio, con las dos grandes experiencias, una excursión al arrecife y la cueva ATM, reservadas con antelación.
Nunca hace falta coche de alquiler ni un trayecto largo hacia el sur.

1 Caye Caulker
día 1-3

Taxi acuático de ida, snorkel en Hol Chan y Shark Ray Alley, y días tranquilos
en el Split.

2 Rumbo a San Ignacio
día 4

Barco de vuelta al continente, shuttle hacia el interior, una tarde caminando
hasta Xunantunich.

3 La cueva ATM
día 5

La excursión guiada de día completo por el río y la cueva, el punto más
destacado del interior, reservada con antelación.

4 Mountain Pine Ridge
día 6

Cascadas, pozas para nadar y cave tubing, luego de vuelta hacia Belize City.

5 Vuelo de vuelta
día 7

Última mañana cerca de Belize City, un baño final o parada en el mercado, y
el vuelo de regreso.

P A R A  L E E R  M Á S

La semana detallada paso a paso en el itinerario de 7 días, y la versión de dos semanas que añade el sur en el

itinerario de 14 días.

page 20 of 35 packlightly.es
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BELICE RUTAS

Excursiones que vale la pena reservar
operadores locales mejor valorados, filtrados a excursiones en grupo, ordenados hacia precios mochileros

Aquí hay unas cuantas cosas que hay que reservar con antelación, sobre todo las excursiones a la cueva con
cupo limitado y las inmersiones en barco. Las tarjetas de abajo se completan con excursiones en grupo mejor
valoradas y en vivo en cuanto se ejecutan los datos de excursiones. Combínalas con la ruta de las páginas

anteriores.

Q U É  R E S E R V A R  C O N
A N T E L A C I Ó N

Las excursiones de Viator en vivo se cargan aquí en cuanto se ejecutan los datos de excursiones. Precios capturados en el momento de la
generación, valoraciones de reservas verificadas. Algunos enlaces generan una comisión para Pack Lightly sin coste adicional.

La cueva

ATM, con

guía

autorizado

y cupo

diario

limitado

Excursiones

de snorkel

en Hol Chan

y Shark Ray

Alley desde

los cayos

El Great

Blue Hole y

el día de

inmersión

en el atolón

desde

Ambergris o

Caye

Caulker

Excursiones

guiadas de

día

completo a

Caracol

desde San

Ignacio

Excursiones

en barco

por el río a

Lamanai

desde

Orange

Walk

Nado con

tiburones

ballena

frente a

Placencia,

en

temporada,

alrededor

de las lunas

llenas de

primavera
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05
Cuándo ir
Cálido todo el año, así que la diferencia está entre la calma del mar en
temporada seca y el riesgo de tormentas en temporada de lluvias. La

visibilidad del arrecife sigue el mismo patrón.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Clima, temporada seca, temporada de huracanes 23
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BELICE CUÁNDO IR

Clima, temporada seca, temporada de huracanes
cálido todo el año · la diferencia está en la sequedad y el riesgo de tormentas

Belice se mantiene cálido todo el año, así que la diferencia estacional está en la sequedad y las condiciones del
mar más que en la temperatura. De noviembre a abril es la temporada alta seca, con el agua más calmada y la
mejor visibilidad del arrecife. Las lluvias aumentan a partir de junio, y el riesgo de huracanes del Atlántico

alcanza su punto máximo entre agosto y octubre, cuando se cancelan más días de barco y sube la humedad.
Las excursiones al arrecife siguen el mismo calendario que el clima.

ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic

mejor: dic-abr, seco, mar en calma,
mejor visibilidad

intermedio: may-jul, nov, más cálido,
lluvias en aumento

evitar o tormentas: ago-oct, riesgo
máximo de huracanes

fuente: conjunto de datos pack-lightly sobre mejor época para viajar, capturado en 2026-07

Mejor: dic-abr
Seco, agua en calma, la mejor visibilidad del arrecife y
menos días de barco cancelados. Máxima afluencia y
precios más altos.

Intermedio: may-jul, nov
Cálido, con lluvias por la tarde en aumento, menos turistas
y precios más bajos. El buceo sigue siendo bueno entre
chubascos.

Evitar o tormentas: ago-oct
Ventana máxima de huracanes, más barcos cancelados y
agua más turbia. Reserva con cancelación flexible y sigue
los pronósticos.

AGUA EN CALMA DE TEMPORADA SECA FRENTE A LOS
CAYOS

NUBES DE TEMPORADA DE LLUVIAS SOBRE EL INTERIOR
SELVÁTICO
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06
Información práctica
Cuánto cuesta un día, qué llevar para el arrecife y la selva, y dónde dormir
entre los cayos y el continente.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Cuánto cuesta realmente un día 25

Lista de equipaje 26

Dónde alojarse: cayos y continente 27
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BELICE INFORMACIÓN PRÁCTICA

Cuánto cuesta realmente un día
desglosado, presupuesto ajustado frente a rango medio · más caro que sus vecinos

Belice cuesta más que Guatemala o México, sobre todo porque su moneda está vinculada al dólar
estadounidense y gran parte de lo que se consume se importa. Los cayos son más caros que el continente, y los
días de buceo se acumulan rápido. Los dos recibos de abajo desglosan un día completo en cada nivel.

Los días de buceo son lo que rompe el presupuesto. Una

inmersión en barco de dos tanques cuesta bastante más

que la línea de presupuesto diario: planifica un número

fijo de ellas.

Come donde comen los locales, en los restaurantes

sencillos y puestos de mercado, y bebe Belikin en vez de

importadas. Reduce a la mitad la línea de comida diaria.

U N  D Í A  E N  B E L I C E

* presupuesto ajustado *

cama, hostel o guesthouse 18-28

comida, restaurantes

locales

12-

18

taxi acuático y shuttle 6-12

una excursión de snorkel o

tour

10-

20

bebida 2-4

TOTAL / DÍA 50-70 USD
datos de la calculadora de

presupuesto, julio 2026

U N  D Í A  E N  B E L I C E

* rango medio *

cama, habitación privada 45-70

comida, restaurantes 25-35

traslados y taxis 15-25

una inmersión o tour

guiado

40-

70

bebidas 8-15

TOTAL / DÍA 110-150 USD
datos de la calculadora de
presupuesto, julio 2026

E L  D E S G L O S E  C O M P L E T O

Detalle categoría por categoría en el artículo sobre presupuesto y ahorro, o calcula las cifras para tu propio

viaje con la Calculadora de presupuesto de viaje.
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BELICE INFORMACIÓN PRÁCTICA

Lista de equipaje
cinco grupos, para días de arrecife y cuevas en la selva en un solo viaje

D O C U M E N T O S

R O P A

S A L U D  Y  S O L

T E C N O L O G Í A

A R R E C I F E  Y  A G U A

Pasaporte con validez de seis meses, más un

comprobante de continuación de viaje

Seguro de viaje con cobertura de buceo si

planeas hacer submarinismo

Tarjeta de certificación de buceo, si tienes una

Una tarjeta que reembolse comisiones de cajero,

más efectivo en dólares como respaldo

Capas ligeras de secado rápido para el calor del

arrecife y la humedad de la selva

Calzado resistente o sandalias que puedan

mojarse en la cueva ATM

Mangas largas y pantalones para los insectos de

la selva y las ruinas

Bañador más una camiseta de neopreno para

los días de arrecife y cueva

Una capa ligera de lluvia para los chubascos de

la tarde

Protector solar respetuoso con el arrecife, sin

oxibenzona, obligatorio sobre la barrera de coral

Repelente de insectos potente para la selva y las

noches en la costa

Pastillas contra el mareo para las excursiones

en barco al arrecife y el atolón

Medicamentos con receta en su envase original

y un botiquín básico

Una botella con filtro rellenable para el

continente

No hace falta adaptador, enchufes tipo A/B de

EE.UU., 110V

Una eSIM local o plan de roaming configurado

antes de salir

Batería portátil para los días largos de barco y

cueva

Funda impermeable o bolsa seca para

excursiones al arrecife y el río

Tu propia máscara y tubo de snorkel, más barato

que alquilarlos cada día

Toalla de microfibra que se seca en ambiente

húmedo

Calzado de agua para la entrada rocosa a cayos y

cuevas

Una bolsa seca para el teléfono y la cartera en los

barcos

P R O F U N D I Z A
M Á S

La lista de equipaje completa en la página de lista de equipaje, y qué ponerse en cada

lugar en el artículo sobre código de vestimenta.
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BELICE INFORMACIÓN PRÁCTICA

Dónde alojarse: cayos y continente
cómo moverse · sin coche de alquiler, taxis acuáticos y shuttles lo cubren todo

Belice es uno de los países más fáciles para viajar sin coche. Los taxis acuáticos conectan Belize City con los
cayos del norte con horario fijo, los shuttles turísticos van hacia el interior a San Ignacio y hacia el sur a la
costa, y los vuelos domésticos baratos ahorran el largo trayecto en coche a Placencia. Establece una base en un

cayo para el arrecife y en San Ignacio para la selva; añade la costa sur solo si dispones de días extra. Reserva
alojamiento en los cayos con antelación en la temporada alta de diciembre a abril, cuando las mejores
habitaciones se agotan primero.

Caye Caulker

La base mochilera del arrecife, calles de arena y snorkel fácil desde el muelle. Consulta cuánto cuesta una

habitación en la isla, o encuentra el ambiente de hostel en Hostelworld.

San Pedro (Ambergris Caye)
La isla más grande, con más centros de buceo y la reserva de Hol Chan. Precios en vivo en el pueblo de San

Pedro, y Hostelworld para la opción económica.

San Ignacio (Cayo)

La base de la selva para la cueva ATM, las ruinas y el cave tubing. Consulta cuánto cuesta una habitación en el

pueblo o explora Hostelworld.

Placencia o Hopkins

Las bases de la costa sur para playas y cultura garífuna. Consulta precios en la península de Placencia, o

consulta Hopkins en vivo.

Guesthouses, cabañas y alojamientos de buceo en los cayos y el

continente, con cancelación gratuita mientras los planes aún

se están definiendo.

Buscar alojamiento en Booking.com
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07
Seguridad y sentido

común
El corredor turístico es tranquilo y sencillo. Los riesgos reales están en el

agua y la carretera, no en la delincuencia que sugiere la puntuación del
país.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Mantenerse seguro 29

Qué hacer y qué no 30
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BELICE SEGURIDAD Y SENTIDO COMÚN

Mantenerse seguro
el corredor turístico es tranquilo: el agua y la carretera importan más

El corredor turístico, los cayos, San Ignacio, Placencia y Hopkins, es tranquilo y amigable, y el inglés simplifica
todo. Belize City es el único lugar donde conviene estar alerta: mejor pasar por ella que quedarse, y evitar sus
barrios más conflictivos de noche. Para la mayoría de los visitantes los riesgos reales son prácticos: las

condiciones del mar, las corrientes del arrecife y las cuevas, no la delincuencia. Usa guías con licencia para la
cueva ATM y las inmersiones en el atolón, y el viaje transcurre sin sobresaltos.

Belize City
Trátala como un punto de tránsito, no como un destino.
Muévete entre la terminal de water taxis y la estación de

autobuses en horas de luz, y evita caminar por las calles
alejadas de noche.

El mar y el arrecife
Reserva las excursiones al arrecife y al atolón con
operadores de confianza, presta atención a las corrientes

al hacer snorkel desde el barco, y no bucees más allá de tu
certificación.

Las cuevas
La cueva ATM y las cuevas fluviales requieren un guía con
licencia, tanto por seguridad como para proteger el sitio.

No las visites por tu cuenta.

Temporada de huracanes
De junio a noviembre hay riesgo de tormentas, con el pico
entre agosto y octubre. Reserva alojamientos

reembolsables y sigue el pronóstico antes de esos meses.

UN BARCO DE BUCEO CON LICENCIA SALIENDO DEL CAYO LA TERMINAL DE WATER TAXIS EN BELIZE CITY

V E R I F I C A  A N T E S  D E  S A L I R

Condiciones actuales por zona en la herramienta Mapa de seguridad turística, vacunas necesarias en la página

de vacunas, y opciones de cobertura en la página de presupuesto y ahorro.
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BELICE SEGURIDAD Y SENTIDO COMÚN

Qué hacer y qué no
cinco a seguir, cinco a evitar

S Í

Reparte tus noches entre arrecife y selva
Ambos lados son el viaje. Una base en un cayo más San

Ignacio es la semana equilibrada.

N O

Te bases en Belize City
Es un punto de tránsito, no un destino. Pasa por ella hacia los

cayos o la selva.

S Í

Reserva la cueva ATM con antelación
El aforo diario está limitado y se agota en temporada alta.

Reserva un guía con licencia con tiempo.

N O

Esperes que el Blue Hole sea colorido
Es un descenso profundo y oscuro por el sumidero.

Combínalo con una pared de arrecife para ver vida marina.

S Í

Haz snorkel en Hol Chan primero
Rayas, tortugas y tiburones nodriza en aguas poco profundas,

la excursión al arrecife con mejor relación calidad-precio del

país.

N O

Uses protector solar químico en el arrecife
La barrera de arrecife está protegida. Usa crema apta para

arrecifes o cúbrete con una camiseta térmica.

S Í

Come rice and beans en el comedor local
El plato local llena y es barato, y mantiene bajo el gasto diario
en comida.

N O

Apures el sur en un viaje corto
Placencia y Hopkins quedan lejos. Resérvalos para una
segunda visita o una semana con vuelos internos.

S Í

Lleva billetes pequeños en dólares
estadounidenses
Los dólares estadounidenses funcionan en todas partes a un

tipo fijo de dos a uno. Los billetes pequeños facilitan las
compras en las tiendas de las calles de arena.

N O

Des por hecho que los días de buceo caben en un
presupuesto ajustado
Una inmersión de dos tanques en barco rompe el

presupuesto diario. Planifica un número fijo de ellas.
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Herramientas y

referencias
Las herramientas en vivo en las que se basa esta guía, las preguntas que
más hacen los lectores, y de dónde sale cada cifra de esta edición.

E N  E S T E  C A P Í T U L O

Lleva contigo las herramientas en vivo 32

Preguntas frecuentes 33

Créditos de imágenes 34

Una nota sobre los enlaces de esta guía 35
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BELICE HERRAMIENTAS Y REFERENCIAS

Lleva contigo las herramientas en vivo
escanea para abrir · los datos se actualizan después de imprimir este PDF

Esta guía es una fotografía del momento; las herramientas detrás de ella se siguen actualizando. Escanea un
código o escribe la URL corta, cada una precargada con los mismos datos de Belice con los que se construyó
esta guía.

Calculadora de presupuesto de viaje
Belice: 55 USD/día ajustado, 120 gama media, 300 lujo.

packlightly.es/
herramientas/calculadora-de-presupuesto/

Generador de listas de equipaje
Una lista a medida para días de arrecife y cuevas de selva en un mismo viaje.

packlightly.es/
herramientas/generador-de-listas-de-equipaje/

Mejor época para viajar
Mejor: noviembre a abril. Clima mes a mes para más de 140 países.

packlightly.es/
herramientas/mapa-de-la-mejor-epoca-para-viajar/

Mapa de seguridad turística
Condiciones actuales por zona, antes de pasar la noche en Belize City.

packlightly.es/
herramientas/mapa-de-seguridad-turistica/
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Preguntas frecuentes
las ocho preguntas que más surgen

Respuestas breves a lo que preguntan los lectores antes de reservar. El detalle más amplio de cada tema está
en el capítulo correspondiente.

¿Cayos o continente, qué primero?
Haz ambos. Una base en un cayo para el arrecife más San
Ignacio para la selva es el viaje equilibrado. La proporción

depende de si vienes por el agua o por el bosque.

¿Necesito visado?
Con pasaporte español se obtienen 30 días sin visado a la
llegada, ampliables en una oficina de inmigración

mediante el pago de una tasa.

¿Vale la pena el Blue Hole?
Para buceadores certificados que buscan el descenso y las
estalactitas, sí. No es una inmersión de arrecife colorida,

así que combínala con una pared de arrecife en el mismo
viaje.

¿Necesito coche?
No. Los water taxis llegan a los cayos, los shuttles cubren el
interior, y los vuelos domésticos baratos evitan el largo

trayecto hacia el sur.

¿De verdad se habla inglés?
Sí, el inglés es el idioma oficial. El kriol y el español

también son comunes, pero todo funciona en inglés.

¿Belice es caro?
Más caro que Guatemala y México, ya que el dólar está

fijado y gran parte se importa. Presupuesta desde 55 USD
al día, más con días de buceo.

¿Los no buceadores pueden disfrutar del arrecife?
Totalmente. El snorkel en Hol Chan y Shark Ray Alley ofrece

rayas, tortugas y tiburones nodriza sin necesidad de
certificación.

¿Cuándo es la mejor época para visitar?
De noviembre a abril, por el clima seco, el mar en calma y

la mejor visibilidad del arrecife. De agosto a octubre está el
pico de la temporada de huracanes.
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Créditos de imágenes
cada foto, su autor y licencia

Todas las fotografías de lugares, comida y vida silvestre provienen de Wikimedia Commons. Cada una se
reutiliza bajo la licencia Creative Commons o de dominio público indicada a continuación, con atribución al
fotógrafo. Bajo CC BY-SA, esta lista y cualquier reutilización llevan los mismos términos de compartir igual. Haz

clic en cualquier título para abrir el archivo original en Commons.

1. Arrecife de barrera / agua turquesa frente a. Dronepicr, CC BY 3.0,

CC BY 3.0.

2. Playa en la península de Placencia. Philip Larson from McLean, VA,

US, CC BY-SA 2.0, CC BY-SA 2.0.

3. Cerveza Belikin. Nolabob, CC BY-SA 4.0, CC BY-SA 4.0.

4. Buñuelos de caracola. Bob B. Brown, CC BY 2.0, CC BY 2.0.

5. Vista aérea del Gran Agujero Azul, Belice. U.S. Geological Survey

(USGS), Public domain, Public domain.

6. Templo maya de Lamanai sobre la selva. Martin Falbisoner, CC BY-

SA 4.0, CC BY-SA 4.0.

7. Calle de arena / carrito de golf /. CarlosVanVegas from England, CC

BY 2.0, CC BY 2.0.

8. El punto de baño The Split. Dronepicr, CC BY 3.0, CC BY 3.0.

9. Ruina maya de Xunantunich cerca de San Ignacio. Kaldari, CC0,

CC0.

Datos y precios de tours: Viator Partner API, capturado en julio de 2026. Retrato del autor y marcas de la marca:
Pack Lightly.
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Una nota sobre los enlaces de esta guía
divulgación y fuentes · por qué esta guía es gratuita

E S C R I T O  P O R

Wouter van Kemenade

Fundador de Pack Lightly. Formación en marketing de resultados, investigación de viajes basada

en datos. Cada cifra de esta guía está verificada contra una fuente listada abajo; si un precio se

mueve más de un 15 por ciento, la próxima edición lo señala.

Esta guía es gratuita porque algunos de los enlaces de reserva que contiene son enlaces de

afiliado. Cuando un lector reserva un alojamiento, un vuelo o una eSIM a través de uno de

esos enlaces, el comerciante le paga a Pack Lightly. El lector paga lo mismo de cualquier

forma.

La elección va antes que el socio. Un cayo, una base o una opción de transporte se elige por el

viaje que hace posible, y si existe un enlace de socio para ella se usa; si no existe ninguno, el

enlace simple sigue apuntando allí. La comisión financia la guía, no decide por ella.

Preguntas, correcciones, o un lugar que probaste y que debería estar en la próxima edición:

escribe a hello@pack-lightly.com.

Socios enlazados en esta edición: Aviasales · Booking.com · Saily · Hostelworld · Stay22
· GetYourGuide · vía Travelpayouts

F U E N T E S  U S A D A S  E N  E S T A  E D I C I Ó N

1. Cifras de presupuesto: conjunto de datos de la calculadora de presupuesto de pack-lightly, capturado en julio de

2026.

2. Puntuaciones del país y etiquetas de tipo de vacaciones: herramienta de comparativa de países de pack-lightly,

capturado en 2026-07.

3. Bandas climáticas estacionales: conjunto de datos de mejor época para viajar de pack-lightly, capturado en 2026-

07.

4. Precios de comida: conjunto de datos de comida y bebida local de pack-lightly para Belice, capturado en 2026-07.

5. Páginas del clúster de Belice de Pack Lightly, obtenidas en 2026-07: el hub · presupuesto · buceo · islas.

Qué cambió en la edición 2026.07: primer lanzamiento con el estándar de diseño v2 para Belice. No cubierto aquí:

logística de liveaboards de buceo, rutas ampliadas del distrito de Toledo, escalas de crucero.
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