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REPÚBLICA DOMINICANA EMPIEZA AQUÍ

Empieza aquí
la forma de un viaje a República Dominicana, lo que cuesta, qué resolver primero

República Dominicana ofrece dos viajes a la vez. Uno es la franja de resorts todo incluido alrededor de Punta
Cana y Bávaro: una semana cerrada, con barra libre, que no exige ninguna planificación. El otro es el resto del

país: una capital colonial, un interior montañoso con el pico más alto del Caribe, la migración de ballenas frente
a Samaná, y una costa norte hecha para el kitesurf. La mayoría de los visitantes solo conoce el primero. Esta
guía cubre ambos, y donde se cruzan.

La forma de un viaje

Los vuelos llegan al aeropuerto

internacional de Punta Cana, el

más transitado de la isla, y la

mayoría de los viajes nunca sale

de la zona de resorts. Un viaje que

recorre el país suma Santo

Domingo (35 a 90 minutos de

vuelo, o de 3 a 4 horas en

carretera) y Samaná o la costa

norte. Diez días cubren un tramo

de resort más dos regiones

adicionales sin apuros.

Lo que cuesta un día

El viaje económico fuera de los

resorts ronda los 50 USD diarios:

cama en guesthouse, la bandera

en un puesto de calle, transporte

local en guagua. El viaje

independiente de gama media se

acerca a 110. Los resorts todo

incluido cobran por semana, y esa

cifra varía mucho según la

categoría y la temporada. El

desglose completo está en la

página 29.

Resuelve antes de volar

Los pasaportes españoles y de la

mayoría de países obtienen 30

días sin visado, con el E-Ticket

electrónico obligatorio, gratuito,

que se completa en línea antes de

llegar y reemplaza la antigua

tarjeta de turista en papel.

Confirma que el pasaporte tenga

al menos 6 meses de validez.

Alquila un auto solo si vas a salir

de la zona de resorts.

LA BANDERA, EL PLATO DE CADA DÍA

C Ó M O  F U N C I O N A N  L O S  E N L A C E S

Algunos enlaces de reserva generan una comisión para Pack Lightly, sin costo adicional para ti. El detalle

completo está en la página 39.

fotos: Wikimedia Commons página 2 de 42 packlightly.es
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pack lightly

01
El país
El viaje en una página, el marcador comparativo, y la única decisión, resort

o independiente, que define todo lo demás en un viaje a República
Dominicana.

E N  E S T E  C A P I T U L O

Tu viaje en una página 05

República Dominicana de un vistazo 06

Todo incluido o independiente 07
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REPÚBLICA DOMINICANA VISIÓN GENERAL

Tu viaje en una página
10 días recomendados · 50 a 250 USD/día · mejor de dic. a abr.

Una combinación de resort y país funciona mejor: aterriza en Punta Cana, empieza con los días de todo
incluido, y luego sal hacia Santo Domingo por las calles coloniales y la comida auténtica, y hacia Samaná o la
costa norte por las ballenas, las cascadas y el aire de montaña. De diez a catorce días cubren la combinación

sin apuros; siete obligan a elegir entre resort y país.

L A  R U T A

Punta Cana /
Bávaro
días 1-4

Santo Domingo
días 5-6

Península de
Samaná
días 7-9

Jarabacoa o
Puerto Plata
días 10-12,
opcional

P R E S U P U E S T O  P O R  D Í A

Económico 50 USD

Gama media 110 USD

Lujo 250 USD

R E S E R V A  P R I M E R O

01 Vuelos, con 6 a 8 semanas de
antelación

Skyscanner

02 Alojamiento, las
noches de resort se

agotan pronto

Buscar alojamiento

03 eSIM, instalala antes de salir Saily

M E J O R E S  M E S E S

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

mejor: más seco, temporada de
ballenas ene.-mar.

intermedio: más cálido, menos riesgo
de tormentas

temporada de huracanes, más
fuerte ago.-oct.

2h30 en auto o 35 min de vuelo 2h30 a 3h en auto 2h30 en auto, costa norte

página 5 de 42 packlightly.es
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REPÚBLICA DOMINICANA DE UN VISTAZO

República Dominicana de un vistazo
puntuaciones 0-100 · datos de la herramienta comparativa de países

M A R C A D O R

Infraestructura
turística 70

Seguridad 55

Relación precio-
calidad 65

Naturaleza 75

Comida y bebida 65

Cultura 65

Viaje económico 50 USD/día

Gama media 110 USD/día

Lujo 250 USD/día

PLAYA NATURALEZA CULTURA

AVENTURA BIENESTAR

fuente: herramienta comparativa de

países, 2026-07

D A T O S  R Á P I D O S

Capital Santo Domingo

Idioma Español

Moneda Peso dominicano (DOP)

Huso horario AST, UTC-4, sin horario de verano

Mejores meses De diciembre a abril

Días

necesarios
10 recomendados, 7-14 flexible

Enchufes tipo americano A/B, 110V

Agua del grifo no potable, bebe agua embotellada

Propinas
10% de servicio suele añadirse como
propina

página 6 de 42 packlightly.es
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REPÚBLICA DOMINICANA EL PAÍS

Todo incluido o independiente
la decisión que define un viaje a RD

Esta es la elección que define un viaje a República Dominicana más que ninguna otra. La franja de resorts todo
incluido alrededor de Punta Cana y Bávaro cumple de verdad para quien quiere logística cero: pagas una vez,
comes y bebes sin sacar la cartera, caminas hasta una playa excelente. También falla de verdad a quien quiere

conocer el país, porque una semana de resort puede pasar entera sin una comida dominicana auténtica, sin
pisar un negocio local, ni una conversación fuera del personal del hotel.

Cuando gana el todo incluido
Familias con niños pequeños, quienes viajan por primera
vez y buscan desconexión pura, y viajeros con una ventana
ajustada de 4 a 5 días sacan más partido de un resort que
de armar logística independiente. La certeza de
presupuesto también pesa: una semana de resort tiene un
precio fijo, sin sorpresas ni decisiones diarias.

Cuando se convierte en trampa
Los mostradores de excursiones del resort inflan los
precios de Isla Saona, tirolina y tours en ATV hasta dos o
tres veces frente a reservar con el mismo operador por
internet. La comida es de nivel buffet sin importar la
categoría. Y la barrera es real: muchos resorts están
diseñados para que el huésped nunca salga, lo que
significa nunca ver Santo Domingo, Samaná ni un solo
pueblo dominicano.

El hibrido que funciona
Reserva de 4 a 5 noches de resort para el descanso en la
playa, y suma 3 a 4 días independientes: una noche o dos
en la Zona Colonial de Santo Domingo, una noche en Las
Terrenas o Cabarete. Una noche de resort puede costar
entre 150 y 400 USD según la categoría, mientras que una
noche de guesthouse fuera de la zona de resorts cuesta
entre 25 y 60, con comidas por un tercio del precio a la
carta del resort.

Prescindir del resort por completo
Para quien quiere conocer RD sin ningún todo incluido,
conviene basarse en Las Terrenas, Cabarete o Santo
Domingo y hacer excursiones de día desde ahí. Los costos
diarios independientes se acercan a las bandas de 50 USD
económico o 110 USD gama media, muy por debajo de lo
que sale una estancia de resort comparable una vez
sumados vuelos, bebidas y excursiones.

P R O F U N D I Z A  M Á S

Lo que 60 USD al día realmente compran en el desglose de costos de viaje a República Dominicana, y el hub

completo del país en packlightly.es/república-dominicana.
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pack lightly

02
Adonde ir
Seis regiones, desde la franja de resorts hasta una playa remota en el

suroeste. Y después, la naturaleza que casi ningún huésped de resort llega
a ver: ballenas, cascadas y el pico más alto del Caribe.

E N  E S T E  C A P I T U L O

Punta Cana / Bávaro 09

Santo Domingo (Zona Colonial) 10

Península de Samaná 11

Puerto Plata / Cabarete 12

Jarabacoa / Constanza 13

Bahía de las Águilas 14

Ballenas, cascadas y el pico más alto 15
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REPÚBLICA DOMINICANA ADONDE IR

Punta Cana / Bávaro
costa de resorts · 4 noches mínimo · todo el año

La capital del todo incluido en RD: una franja de 40 km de resorts
cerrados junto a una playa de arena blanca genuinamente excelente.
Quien viaja por primera vez, las familias y cualquiera que busque un

descanso de playa puro sin logística encuentra aquí valor real. La trampa
es tratar cuatro días de buffet y swim-up bar como si fuera todo el viaje.

Sáltate: el espectaculo cultural
interno del resort y el traslado de
aeropuerto con recargo. Un shuttle
reservado con antelación o un taxi
compartido cuesta un tercio del
precio.

Reserva las excursiones por tu
cuenta cuando puedas. Los
mostradores del resort inflan Isla
Saona y las tirolinas de dos a tres
veces frente a reservar directo.

Playa Bávaro
La playa principal de resorts, arena blanca ancha y agua
turquesa tranquila en casi todo su recorrido.

Excursión de día a Isla Saona
Una isla bordeada de palmeras dentro del Parque
Cotubanama, reservada al margen del mostrador del resort
para bajar el precio.

Bayahibe, punto de partida
El puerto pesquero desde donde salen la mayoría de los
barcos a Saona, merece una hora por sí solo.

La Romana y Altos de Chavón
Un pueblo recreado del siglo XVI y Casa de Campo, una
excursión de medio día al sur de la franja de resorts.

P R O F U N D I Z A
M Á S

Playas recomendadas y consejos de excursiones en el reportaje de Punta Cana, la

travesía a la isla en la página de Isla Saona, y el pueblo de partida en el resumen de

Bayahibe.

foto: Wikimedia Commons página 9 de 42 packlightly.es
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PLAYA BÁVARO, LA FRANJA DE RESORTS
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REPÚBLICA DOMINICANA ADONDE IR

Santo Domingo (Zona Colonial)
capital colonial · 2 noches mínimo · todo el año

El primer asentamiento europeo permanente en América, y se nota: calles
empedradas, la catedral más antigua del hemisferio, y un centro
histórico declarado Patrimonio de la Humanidad que los huéspedes de

resort casi nunca pisan. Dos días completos alcanzan para recorrer la
Zona Colonial a pie, con comida dominicana auténtica a la mitad del
precio del resort. Aquí el país deja de ser solo playa y se convierte en un

lugar con 500 años de historia.

Sáltate: alquilar un auto dentro de
la ciudad. El tráfico es denso y el
estacionamiento escasea; camina
la Zona Colonial y usa taxi o Uber
para el resto.

Un vuelo de 35 a 90 minutos o
2h30 en auto desde Punta Cana;
compara ambos precios antes de
reservar.

Catedral Primada de América
La catedral más antigua de América, eje del Parque Colón
en el corazón de la zona.

Calle Las Damas
La calle pavimentada más antigua de América, bordeada
de edificios coloniales y museos.

Cena dominicana auténtica
Fuera de la zona turística, un plato completo cuesta una
fracción del precio a la carta del resort.

Boca Chica y Juan Dolio
Dos playas de aguas poco profundas y ambiente familiar a
poca distancia de la capital.

S I G U E  L E Y E N D O La ruta a pie completa en el reportaje del Centro Colonial de Santo Domingo, la playa de

arrecife poco profunda en la página de Boca Chica, y el tramo familiar en Juan Dolio.

foto: Wikimedia Commons página 10 de 42 packlightly.es
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CALLE LAS DAMAS, ZONA COLONIAL
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REPÚBLICA DOMINICANA ADONDE IR

Península de Samaná
ballenas y cascadas · 3 noches · mejor de ene. a mar. para las ballenas

Las ballenas jorobadas migran a la Bahía de Samaná para aparearse y
parir entre mediados de enero y marzo, y los avistamientos en barco aquí
figuran entre los más fiables del mundo. Las Terrenas ofrece un pueblo de

playa relajado con una fuerte cocina francesa e italiana heredada de una
ola de colonos europeos; la cascada de El Limón es una excursión de
medio día a caballo o caminando. Este es el mejor argumento de RD

contra quedarse solo en el resort.

Sáltate una excursión de día a
Samaná en bus desde Punta Cana.
Son de 6 a 8 horas de ida y vuelta
para 2 horas en el agua; mejor
quedarse a dormir.

Los barcos de ballenas se llenan
rápido en temporada alta. Reserva
con antelación y lleva pastillas
para el mareo; la travesía puede ser
movida.

Avistamiento de ballenas jorobadas
Los barcos salen desde el pueblo de Samaná, de enero a
marzo, con el pico de avistamientos en febrero.

Cascada El Limón
Una caida de 40 m con poza donde nadar, a la que se llega
a caballo o caminando por tierras de cultivo.

Playa Rincón
Una playa ancha y en gran parte virgen en el otro extremo
de la península, una de las mejores del país.

Las Galeras
Un pueblo tranquilo en la punta de la península, punto de
partida de las excursiones en barco a Playa Rincón.

M A S  E N  E L
S I T I O

Temporada de ballenas y cascadas en el reportaje de Samaná, la escena gastronómica

del pueblo de playa en la página de Las Terrenas, y la playa ancha más adelante en la

costa en el resumen de Playa Rincón.

foto: Wikimedia Commons página 11 de 42 packlightly.es
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EL PUEBLO DE PLAYA DE LAS TERRENAS
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REPÚBLICA DOMINICANA ADONDE IR

Puerto Plata / Cabarete
costa norte, viento y agua · 2-3 noches · vientos alisios todo el año

Cabarete es la capital del kitesurf y el windsurf en el Caribe, con vientos
alisios constantes y una playa bordeada de escuelas en lugar de resorts.
Puerto Plata en sí es una ciudad portuaria en activo, que merece una

parada por el teleférico hasta el Pico Isabel de Torres y el Museo del
Ámbar, pero el gran atractivo cercano son los 27 Charcos de Damajagua:
una ruta de canyoning guiada saltando y deslizándose por 27 cascadas

encadenadas.

Sáltate Damajagua sin guía ni
casco. El sitio exige guía por ley, y
con buena razón en los saltos más
altos.

Los tours ofrecen una versión corta
de 7 cascadas o los 27 completos,
ambos de 2 a 4 horas, con casco y
chaleco salvavidas incluidos en el
lugar.

27 Charcos de Damajagua
Una ruta de canyoning guiada, saltando y deslizandose por
27 cascadas encadenadas.

Escuelas de kitesurf en Cabarete
Vientos alisios constantes y una playa bordeada de
operadores de clases en lugar de resorts.

Teleférico del Pico Isabel de Torres
Un recorrido sobre Puerto Plata hasta una estatua de Cristo
en la cima y vistas costeras.

Sosúa
Una cala para snorkel y base de buceo a poca distancia por
el mismo tramo de costa.

P R O F U N D I Z A  M Á S

Detalle del teleférico y el Museo del Ámbar en el reportaje de Puerto Plata, escuelas de kitesurf y playas

recomendadas en la página de Cabarete, la cala de snorkel en Sosúa, y la ruta completa de cascadas en la guía

de cascadas.

foto: Wikimedia Commons página 12 de 42 packlightly.es

0
2

KITESURFISTAS FRENTE A LA PLAYA DE CABARETE
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REPÚBLICA DOMINICANA ADONDE IR

Jarabacoa / Constanza
interior montañoso · 2 noches · fresco todo el año

El interior fresco y verde que casi ningún visitante llega a ver: bosque de
pinos, rafting en aguas bravas por el Río Yaque del Norte, y el pueblo de
partida hacia el Pico Duarte, el pico más alto del Caribe con 3.098 m. Una

caminata guiada de varios días hasta la cima es una empresa seria, pero
un día en los ríos y cascadas de Jarabacoa es una suma fácil para quien
está cansado del calor de la playa.

Sáltate intentar el Pico Duarte sin
un guía autorizado ni permiso de la
oficina de parques nacionales. La
ruta está regulada y sin señalizar
en algunos tramos.

Lleva una capa ligera. Las noches
en Constanza y Jarabacoa son
notablemente más frescas que en
la costa, sobre todo de diciembre a
febrero.

Pico Duarte
El pico más alto del Caribe, una caminata guiada de 2 a 3
días por trayecto desde los senderos de Jarabacoa.

Río Yaque del Norte
Rafting en aguas bravas por el río más largo del país, con
tramos para principiantes y remeros con experiencia.

Salto de Jimenoa
Una caminata corta hasta una cascada espectacular, un
añadido fácil de medio día a cualquier parada en
Jarabacoa.

Constanza
Un pueblo agricola de altura a 1.200 m, notablemente más
fresco y verde que la costa.

S I G U E  L E Y E N D O Senderos y rutas fluviales en el reportaje de Jarabacoa, el pueblo agricola de altura en la

página de Constanza, y todos los picos de la isla en la guía de montañas de República

Dominicana.

foto: Wikimedia Commons página 13 de 42 packlightly.es
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SALTO DE JIMENOA, JARABACOA
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REPÚBLICA DOMINICANA ADONDE IR

Bahía de las Águilas
playa remota · excursión de día completo · más fácil en temporada seca

Una playa virgen en forma de media luna dentro del Parque Nacional
Jaragua, en el extremo suroeste, a la que solo se llega en barco desde Las
Cuevas o por un camino de tierra difícil. Sin resorts, sin vendedores, y

sigue así gracias a la protección del parque. Vale el desvío para quien ya
conoce Punta Cana y quiere ver como es una playa dominicana sin
desarrollar, pero es una excursión de día completo desde cualquier otro

punto de la isla.

Sáltate la idea de combinar esto
con Punta Cana en la misma
semana. Queda en el lado opuesto
del país y necesita un día entero
para sí sola.

No hay vendedores en el sitio. Lleva
agua, comida y protección solar; la
tienda más cercana queda a buena
distancia.

Barco desde Las Cuevas
El acceso más fácil, una travesía corta que evita por
completo el camino de tierra difícil.

Protección del Parque Nacional Jaragua
La razón por la que la playa sigue virgen: el estatus de
parque impide la construcción de resorts aquí.

Sin infraestructura
Sin sombra, sin vendedores, sin instalaciones. Empaca
como para una caminata remota, no para un día de playa.

Alternativa: Isla Catalina
Una isla más cercana y de acceso más fácil, con una pared
de coral pronunciada, si el desvío al suroeste no encaja en
la agenda.

S I G U E  L E Y E N D O

Rutas de acceso y tiempos en el reportaje de Bahía de las Águilas, y la alternativa de arrecife más cercana en

Isla Catalina.

foto: Wikimedia Commons página 14 de 42 packlightly.es
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BAHÍA DE LAS ÁGUILAS, PARQUE NACIONAL JARAGUA
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REPÚBLICA DOMINICANA ADONDE IR

Ballenas, cascadas y el pico más alto
la naturaleza que se pierden por completo los huéspedes de resort

La naturaleza de República Dominicana rara vez cruza la barrera del resort, pero es el argumento más sólido
para dejar la tumbona. Las ballenas jorobadas se reproducen en la Bahía de Samaná cada invierno, 27 cascadas
encadenadas cerca de Puerto Plata dan para un día entero de canyoning, y la montaña más alta del Caribe se

eleva desde un interior de bosque de pinos que no se parece en nada a la costa de postal.

Avistamiento de ballenas en Samaná
Miles de ballenas jorobadas migran a la Bahía de Samaná
para aparearse y parir entre mediados de enero y marzo,
con el pico de actividad en febrero. Los tours en barco
salen desde el pueblo de Samaná, y este tramo de agua
figura entre las zonas de avistamiento más fiables del
mundo. Reserva con antelación en temporada alta; los
barcos se llenan rápido.

27 Charcos de Damajagua
Una ruta de canyoning guiada cerca de Puerto Plata que
salta y se desliza por 27 cascadas encadenadas talladas en
un cañón de piedra caliza. Los tours van desde una versión
corta de 7 cascadas hasta las 27 completas, duran de 2 a 4
horas y exigen casco y chaleco salvavidas, provistos en el
lugar.

Pico Duarte
Con 3.098 m, el pico más alto del Caribe, al que se llega con
una caminata guiada de varios días, de 2 a 3 días por
trayecto, atravesando bosque de pinos desde los senderos
de Jarabacoa. Una expedición de montaña seria, no una
caminata de un día, y exige guía autorizado y permiso de
parques nacionales.

El Limón y el extremo suroeste
La cascada de El Limón cerca de Las Terrenas es una
excursión de medio día a caballo o caminando por tierras
de cultivo hasta una caida de 40 m. Bahía de las Águilas,
en el extremo suroeste, es la playa más remota y virgen de
RD, protegida dentro del Parque Nacional Jaragua.

V A L E  L A  P E N A
L E E R

La ruta completa de cascadas en la guía de cascadas, todos los picos de la isla en la guía

de montañas de República Dominicana, y los sitios de arrecife para los días entre

caminatas en la guía de buceo del sitio.
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Qué hacer
Los platos de referencia que vale la pena pedir fuera del resort, y los datos

clave que evitan que el primer día en la isla arranque con una sorpresa.
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REPÚBLICA DOMINICANA QUÉ HACER

Comida: los platos de referencia
arroz, habichuelas y carne · 2 a 12 USD el plato fuera del resort

La comida dominicana gira en torno al arroz, las habichuelas y la carne, servidos como un plato completo y no
como pequeños bocados al estilo tapas. Los precios de calle y de comedor son una fracción de los menus a la
carte del resort, y el ron nacional y el licor de hierbas casero también vale la pena probarlos fuera del swim-up

bar.

La Bandera
USD 4-7,50 · comedor, almuerzo

El plato de cada día: arroz blanco, habichuelas rojas o

negras, carne guisada y ensalada.

Mangú
USD 3,30-6,70 · desayuno

Puré de plátano, servido los tres golpes con huevos fritos,

salami y queso.

Sancocho
USD 5-8,30 · plato de fin de semana

Un guiso lento de carne y víveres, más contundente en un

comedor familiar.

Mofongo
USD 4,20-7,50 · restaurante

Plátano frito machacado con ajo y chicharrón de cerdo o

mariscos.

Mariscos frescos
precio de mercado · Samaná, costa norte

Pesca del día a la parrilla o frita; pregunta qué entró esa

mañana.

Presidente y mamajuana
clásico de bar de playa

La cerveza Presidente, bien fría, es el pedido por defecto. La

mamajuana sabe mejor recién preparada en un bar que hace

la suya propia.

Las habichuelas con dulce, un postre cremoso a base de
habichuelas, aparecen de temporada en Cuaresma, entre
1,67 y 4,17 USD donde se encuentran.

Los precios a la carta del resort para los mismos platos
suelen ser de dos a tres veces el precio de comedor
indicado arriba.

LA BANDERA

PESCA FRESCA, COSTA NORTE

E N  E L  S I T I O
W E B

La lista completa de platos con precios en la guía de comida y bebida, y lo que cuesta

comer un día entero en el desglose de presupuesto.
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REPÚBLICA DOMINICANA QUÉ HACER

Datos clave antes de volar
ocho cosas que sorprenden a quien viaja por primera vez

V A L E  L A  P E N A  S A B E R  A N T E S  D E L  P R I M E R  D Í A

fuente: conjunto de datos de consejos de Pack Lightly para República Dominicana, capturado en 2026-07

El E-Ticket electrónico obligatorio es gratuito y se

completa en línea antes de llegar; reemplazo a la

antigua tarjeta de turista en papel.

Prueba la bandera fuera del resort, donde los locales

comen por 4 a 7,50 USD el plato.

Reserva los tours de ballenas jorobadas en Samaná,

de enero a marzo, con buena antelación; los barcos

se llenan rápido en temporada alta.

El agua del grifo no es potable; el agua embotellada

cuesta de 1 a 2 USD el litro y se vende en todas

partes.

Los mostradores de excursiones del resort inflan

Isla Saona, tirolina y tours en ATV de dos a tres veces

frente a reservar directo.

Sal del resort al menos dos veces: una excursión de

día a la Zona Colonial de Santo Domingo y una

comida de la bandera fuera del resort.

Los enchufes, cargadores y dispositivos tipo

americano funcionan tal cual: mismos 110V, clavijas

tipo A/B, sin adaptador necesario.

Lleva billetes pequeños de DOP para propinas, taxis

y vendedores; hoteles y cajeros rara vez dan cambio

pequeño.
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Rutas e itinerarios
La ruta dibujada en un mapa, la versión de siete días construida alrededor

de un tramo de resort y una salida, y la versión de diez a catorce días que
suma Samaná y la costa norte.

E N  E S T E  C A P I T U L O
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7 días: resort más una salida 21

10-14 días: resort, capital y Samaná 22

Tours que vale la pena reservar 23
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REPÚBLICA DOMINICANA RUTAS

La ruta, en el mapa
de Punta Cana a la capital y al norte, en una dirección

Una combinación de resort y país funciona mejor que quedarse fijo en un sitio para cualquier viaje de más de
siete días. Empieza en Punta Cana, ya que todos los vuelos aterrizan ahí, y deja que el resto del viaje avance en
una sola dirección: al oeste hacia Santo Domingo, luego al norte hacia Samaná y la costa. Jarabacoa es el

añadido si el calendario permite uno o dos días extra en la montaña.

2h30

2h30

3h costa norte

2h montañas

Punta Cana
Santo Domingo

Samaná

Puerto Plata

Jarabacoa

L O S  T R A M O S

Punta Cana a Santo Domingo: 2h30 en auto o 35 min de vuelo

Santo Domingo a Samaná: 2h30 a 3h en auto

Samaná a Puerto Plata: 2h30 en auto por la costa norte

Puerto Plata a Jarabacoa: unas 2h en auto hacia el interior
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7 días: resort más una salida
el tramo de resort más Santo Domingo, sin trayectos de más

La versión más ajustada del viaje que aún te saca de la franja de resorts. Reserva el vuelo o traslado a Santo
Domingo con unos días de antelación en temporada alta; todo lo demás se puede decidir sobre la marcha.

1 Punta Cana / Bávaro
días 1-4

Instalate en el tramo todo incluido, reserva Isla Saona por tu cuenta en lugar

de por el mostrador del resort.

2 Traslado a Santo
Domingo
día 5

2h30 en auto o un vuelo corto; instalate en la Zona Colonial para tener las
calles coloniales a pie.

3 Santo Domingo (Zona
Colonial)
día 6

Día completo a pie: la catedral, Calle Las Damas y una cena dominicana

auténtica fuera de la zona turística.

4 Vuelo de salida
día 7

Sal desde Santo Domingo en lugar de volver a Punta Cana, si las opciones de
vuelo lo permiten.

V A L E  L A  P E N A  L E E R

Una versión comprimida de tres días construida alrededor de Santo Domingo y Punta Cana en el itinerario de 3

días. La versión de diez a catorce días que suma Samaná y el norte sigue en la página siguiente.
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10-14 días: resort, capital y Samaná
la combinación completa, sumando la costa norte y las montañas

La versión completa del viaje, para quien tiene diez días o más. Suma las ballenas y cascadas de Samaná, el
canyoning y el kitesurf de la costa norte, y el aire de montaña de Jarabacoa al núcleo de resort y capital.

1 Punta Cana / Bávaro
días 1-4

Base todo incluido, reserva las excursiones directo con los operadores en

lugar de por el mostrador del resort.

2 Santo Domingo (Zona
Colonial)
días 5-6

Centro colonial a pie, museos, y la mejor escena gastronómica
independiente del país.

3 Península de Samaná
días 7-9

Avistamiento de ballenas en temporada (ene.-mar.), el pueblo de playa de Las

Terrenas, la cascada de El Limón a caballo.

4 Puerto Plata /
Cabarete
días 10-11

Canyoning en los 27 Charcos cerca de Puerto Plata, clase de kitesurf o día de
playa en Cabarete.

5 Jarabacoa
días 12-13

Aire de montaña más fresco, rafting en aguas bravas, cascada de Salto de

Jimenoa.

6 Vuelo de salida
día 14

Regresa vía Santiago o Santo Domingo según la ruta.

S I G U E  L E Y E N D O

La ruta completa de catorce días publicada en el sitio en De Santo Domingo a Punta Cana: un viaje imperdible,

y el hub completo para cada región cubierta en esta ruta en packlightly.es/república-dominicana.
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REPÚBLICA DOMINICANA RUTAS

Tours que vale la pena reservar
operadores locales mejor valorados, filtrados a excursiones en grupo, priorizando precios de mochilero

Estos son tours en vivo y mejor valorados en las bases principales, filtrados a excursiones independientes en
grupo y priorizando los más económicos. Combinalos con la ruta de las páginas anteriores, y reserva con
antelación los pocos que necesitan barco, guía o permiso.

Aventura en buggy: Punta
Cana, Playa Macao y cueva
de agua

desde 33 USD

5.0 (74 reseñas)

4 horas

Punta Cana

Caminata a la cascada
Tabernacle en República
Dominicana

desde 98 USD

5.0 (122 reseñas)

8 horas

Santo Domingo

Aventura de tirolina en El
Limón

desde 75 USD

4.9 (1016 reseñas)

4 horas

Samaná

Tour por Puerto Plata: Amber
Cove y Taino Bay Hotels

desde 50 USD

5.0 (61 reseñas)

4 horas

Puerto Plata

Aventura en los saltos de
Damajagua

desde 70 USD

5.0 (23 reseñas)

3 horas

Cabarete

Crucero VIP en Punta Cana
con snorkel, animación y
barra

desde 50 USD

5.0 (55 reseñas)

4 horas

La Romana

Tours en vivo de Viator, precios capturados en julio de 2026, valoraciones de reservas verificadas. Toca una tarjeta para reservar. Algunos enlaces

generan una comisión para Pack Lightly sin costo adicional.
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Cuando ir
Cálido todo el año, así que la división real es sequedad, temporada de
ballenas y riesgo de tormentas. Tres franjas cubren todo el calendario.

E N  E S T E  C A P I T U L O

Clima, temporada de ballenas, temporada de
huracanes

25

Mejor: de diciembre a abril 26

Intermedio: mayo y noviembre 27

Evitar o riesgo de tormenta: de junio a octubre 28
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REPÚBLICA DOMINICANA CUANDO IR

Clima, temporada de ballenas, temporada de

huracanes
cálido todo el año · la división es sequedad, ballenas y riesgo de tormentas

De diciembre a abril es la temporada seca en la mayor parte del país y coincide con la temporada de ballenas

jorobadas en Samaná, de enero a marzo, con pico en febrero. La temporada de huracanes va de junio a
noviembre, con el riesgo más fuerte de agosto a octubre. La costa norte alrededor de Puerto Plata y Cabarete se
mantiene más húmeda y ventosa todo el año que la costa de resorts del sureste, lo cual explica en parte por qué

funciona para el kitesurf.

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

mejor: dic.-abr., seco, temporada de
ballenas ene.-mar.

intermedio: may., nov., lluvia ocasional
temprana o tardia

evitar o riesgo de tormenta: jun.-oct.,
más fuerte ago.-oct.

fuente: conjunto de datos de la mejor época para viajar de Pack Lightly, capturado en 2026-07

Mejor: dic.-abr.
Seco, cálido, y coincide con el pico de temporada de
ballenas en Samaná entre enero y marzo.

Intermedio: may., nov.
Menos gente, todavía mayormente seco, lluvia ocasional al
principio o al final de temporada.

Evitar o riesgo de tormenta: jun.-oct.
Temporada de huracanes, riesgo más fuerte de agosto a
octubre; la humedad y la lluvia aumentan en toda la isla.
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REPÚBLICA DOMINICANA CUANDO IR

Mejor: de diciembre a abril
la temporada seca, y la ventana de ballenas de Samaná dentro de ella

La ventana de cuatro a cinco meses a la que deberian apuntar la mayoría de los viajes. La lluvia baja en todo el
país, la humedad cede desde el pico del verano, y la costa de resorts, la capital y el interior montañoso
funcionan en su punto más cómodo. También es la temporada alta de reservas, así que las tarifas de resort y los

vuelos alcanzan sus precios más altos en esta ventana, sobre todo en las semanas de Navidad y de vacaciones
de febrero.

Temporada de ballenas de Samaná dentro de la
ventana
Las ballenas jorobadas están en la Bahía de Samaná de
enero a marzo, con febrero como el mes más fiable para los
avistamientos. Quien planee una salida a Samaná debería
construir el viaje alrededor de este tramo.

Los precios de resort alcanzan su máximo
Las semanas de Navidad, Año Nuevo y las vacaciones de
febrero cargan los precios más altos del año en resorts y
vuelos. Reserva con buena antelación, o desplaza el viaje a
finales de abril para un tramo más tranquilo y económico
al final de la temporada seca.

Jarabacoa y Constanza se ponen más frescas
De diciembre a febrero las noches en el interior montañoso
bajan notablemente. Lleva una capa ligera si el itinerario
incluye Jarabacoa o Constanza en esta ventana.
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Intermedio: mayo y noviembre
menos gente, precios más bajos, todavía mayormente seco

Los dos meses intermedios quedan justo en los bordes de la temporada seca y ofrecen la mejor relación
calidad-precio del año para quien tenga flexibilidad de fechas. Tanto la afluencia como los precios bajan desde
el pico de diciembre a abril, mientras que la lluvia y el riesgo de tormenta de la temporada de huracanes plena

aún no han llegado, o ya pasaron para noviembre.

Mayo: la cola de la temporada seca
Mayormente seco con algún chubasco ocasional por la
tarde, y los precios de resort y vuelos bajan notablemente
desde el pico de abril. La temporada de ballenas ya terminó
para entonces.

Noviembre: el tramo previo a la temporada seca
El riesgo de huracanes ya pasó en su mayor parte, y las
primeras multitudes de la temporada seca aún no han
llegado. Un mes fuerte en relación calidad-precio tanto en
resorts como en alojamiento independiente.

Reserva con cancelación flexible cuando puedas
Ambos meses quedan lo bastante cerca de la temporada
de tormentas como para que una reserva flexible o
reembolsable valga el pequeño recargo, sobre todo para
una salida a Samaná o la costa norte.
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Evitar o riesgo de tormenta: de junio a octubre
temporada de huracanes, riesgo más fuerte de agosto a octubre

La temporada de huracanes del Atlántico va de junio a noviembre, con el riesgo más fuerte concentrado en
agosto, septiembre y octubre. La mayoría de las semanas de esta ventana pasan sin tormenta, y los precios de
resort y vuelos caen con fuerza, pero el riesgo es lo bastante real como para que cualquier viaje reservado en

este tramo necesite un plan, no solo la suposición de que no va a pasar.

El seguro de viaje no es opcional aquí
Compra una poliza que cubra cancelación y
reprogramación por huracanes antes de fijar vuelos o una
estancia de resort en esta ventana.

Reserva alojamiento con cancelación flexible
Tanto los resorts como el alojamiento independiente
suelen eximir de recargos por cambio cuando hay una
tormenta activa en curso; confirma la política antes de
pagar el total.

La contrapartida es una relación calidad-precio
real
Tanto las tarifas de resort como los vuelos bajan
notablemente en esta ventana. Para un viajero flexible
dispuesto a seguir el pronóstico, es la época más
económica del año para visitar.
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Práctico
Lo que cuesta un día, que empacar y donde dormir en siete bases. Las
partes que resuelves una vez y no vuelves a pensar en ellas.

E N  E S T E  C A P I T U L O

Lo que cuesta un día en realidad 30

Lista de equipaje 31

Donde alojarse I: Santo Domingo, Punta Cana, Las
Terrenas

32

Donde alojarse II: Cabarete, Jarabacoa, Puerto
Plata, Santiago

33
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Lo que cuesta un día en realidad
desglosado, económico vs gama media · las semanas de resort tienen precio aparte

Los dos recibos de abajo cubren el viaje independiente, fuera de las puertas del resort. Los paquetes de resort
todo incluido tienen precio aparte por semana o por noche, y esa cifra varía mucho según la categoría y la
temporada; tratala como una línea de presupuesto distinta, no como parte de las cifras diarias de aquí.

El viaje independiente de lujo y los resorts mejor
valorados superan ambos los 250 USD diarios, muy por
encima de los dos recibos de aquí.

Una noche de resort puede costar entre 150 y 400 USD
según la categoría y la temporada, una cifra aparte de los
recibos de día independiente de arriba.

U N  D Í A  E N  R E P Ú B L I C A
D O M I N I C A N A

* económico *

cama, dormitorio o

privada

12-

18

comida, comedores y puestos

de calle

8-

15

transporte local, guagua 3-5

una actividad 15-25

bebida 2-4

TOTAL / DÍA 40-67 USD
datos de la calculadora de
presupuesto, julio 2026

U N  D Í A  E N  R E P Ú B L I C A
D O M I N I C A N A

* gama media *

cama, habitación privada 40-65

comida, restaurantes

informales

25-

40

transporte local o auto

compartido

8-

15

una actividad 25-50

bebida 5-10

TOTAL / DÍA 103-180 USD
datos de la calculadora de
presupuesto, julio 2026

E L  D E S G L O S E  C O M P L E T O

Detalle categoría por categoría en el reportaje de costos de viaje a República Dominicana, o calcula los

números para la duración de tu propio viaje en la Calculadora de presupuesto de viaje.
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REPÚBLICA DOMINICANA PRÁCTICO

Lista de equipaje
cinco grupos, pensados para un viaje de resort, ciudad colonial y montaña

D O C U M E N T O S

R O P A

S A L U D  Y  S O L

T E C N O L O G Í A

P L A Y A  Y  A G U A

Pasaporte, valido 6 meses o más desde la

llegada

Confirmación del E-Ticket electrónico gratuito,

completado en línea antes de salir

Documentos del seguro de viaje y un contacto

de 24 horas

Confirmaciones de hotel, y licencia de conducir

si alquilas un auto

Shorts de secado rápido y camisetas ligeras, la

humedad es alta todo el año

Camisas ligeras de manga larga para el sol y los

mosquitos

Un conjunto informal elegante para cenar en

Santo Domingo y restaurantes más formales

Cardigan ligero o sueter fino, restaurantes y

hoteles suelen tener mucho aire acondicionado

Zapatos cómodos para las calles empedradas

de la Zona Colonial y las caminatas

Protector solar seguro para arrecifes, SPF 50+,

los corales están protegidos

Repelente de insectos con DEET, para mosquitos

y jejenes

Pastillas o parches para el mareo, los barcos de

ballenas pueden ser movidos

Medicamento antidiarreico y kit básico de

primeros auxilios

Medicamentos con receta, la disponibilidad

varía fuera de los pueblos principales

No se necesita adaptador, los enchufes tipo

americano A/B funcionan en todas partes

Cargador de teléfono y bateria portatil

eSIM local instalada antes de salir

Funda o bolsa impermeable para el teléfono en

actividades de playa y barco

Protector solar seguro para arrecifes, aplica con

frecuencia y reaplica tras el agua

Equipo de snorkel, opcional, hay alquiler en todos

los pueblos de playa

Zapatos de agua para entradas rocosas o de coral

Bolsa impermeable pequeña para objetos de valor

P R O F U N D I Z A
M Á S

La lista de equipaje completa por temporada en la página de lista de equipaje, y qué

llevar en cada lugar en el reportaje de código de vestimenta.

página 31 de 42 packlightly.es

0
6

https://packlightly.es/republica-dominicana/lista-de-equipaje/
https://packlightly.es/republica-dominicana/ropa/
https://pack-lightly.com


REPÚBLICA DOMINICANA PRÁCTICO

Donde alojarse I: Santo Domingo, Punta Cana, Las

Terrenas
como moverte · un auto de alquiler importa más fuera de la zona de resorts

Dentro de la zona de resorts, el transporte está resuelto para ti: shuttles, taxis en la puerta y recogida para

excursiones. En cuanto el viaje sale de la franja de resorts, un auto de alquiler o un chofer planificado se vuelve
la opción práctica; existen las guaguas públicas y son baratas, pero cubren rutas lentas y llenas que no encajan
con el horario de un visitante entre regiones. Santo Domingo es la excepción: camina la Zona Colonial y usa taxi

o Uber para el resto, ya que el tráfico es denso y el estacionamiento escasea. Se conduce por la derecha, y evita
conducir de noche en carreteras rurales fuera de la zona de resorts.

Santo Domingo (Zona Colonial)
Instalate aquí por la catedral, Calle Las Damas y la distancia a pie a la mejor comida independiente del país.

Consulta cuánto cuesta una habitación en la Zona Colonial antes de decidir; quienes buscan dormitorios
compartidos duermen barato con Hostelworld.

Punta Cana (Bávaro)
La franja de resorts propiamente dicha; la mayoría de los viajes reservan aquí un paquete todo incluido en

lugar de una habitación independiente. Consulta precios en vivo alrededor de Bávaro o explora Hostelworld
para la opción económica independiente.

Las Terrenas (Samaná)
La base para la temporada de ballenas y la cascada de El Limón, con la escena gastronómica independiente

más fuerte de la península. Precios en vivo por el pueblo, o la opción de dormitorios en Hostelworld.

Hoteles y guesthouses en toda la isla, con cancelación gratuita mientras los
planes aún se mueven.

Buscar alojamiento
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Donde alojarse II: Cabarete, Jarabacoa, Puerto

Plata, Santiago
la costa norte y el interior montañoso

Tanto la costa norte como el interior montañoso requieren un auto de alquiler o un chofer reservado; ninguno se

recorre a pie entre puntos de interés como la Zona Colonial. Santiago funciona sobre todo como centro de
vuelos domésticos para el valle del Cibao más que como destino en sí mismo, útil si la ruta pasa por Santiago
para recortar un trayecto largo del itinerario.

Cabarete

Duerme cerca de la playa de kite para aprovechar el horario del viento; escuelas y guesthouses se concentran
en la misma franja. Precios en vivo por el pueblo, o la opción de dormitorios en Hostelworld.

Jarabacoa
El pueblo de partida hacia el Pico Duarte y la base para el rafting fluvial y el Salto de Jimenoa. Consulta cuánto

cuesta una habitación aquí o revisa Hostelworld.

Puerto Plata

El punto de partida para la excursión de canyoning en los 27 Charcos y el teleférico sobre la ciudad portuaria.
Precios en vivo por el puerto y Hostelworld completan las opciones.

Santiago
Un centro de vuelos domésticos para el valle del Cibao, útil sobre todo para recortar un trayecto largo del

itinerario. Consulta cuánto cuesta una habitación en Santiago o explora Hostelworld.

R E S E R V A  U N  G U Í A  L O C A L

Canyoning, barcos de ballenas y excursiones de rafting en estas cuatro bases figuran en GetYourGuide
para Puerto Plata, Cabarete y Jarabacoa.
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07
Seguridad e inteligencia

de viaje
Los resorts son seguros y están bien atendidos. Los riesgos reales están

fuera de la puerta: seguridad vial, excursiones con sobreprecio, y el
sentido común habitual de ciudad en Santo Domingo.

E N  E S T E  C A P I T U L O

Cómo mantenerte seguro 35

Qué hacer y qué no 36
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REPÚBLICA DOMINICANA SEGURIDAD E INTELIGENCIA DE VIAJE

Cómo mantenerte seguro
la seguridad vial y la revisión de excursiones pesan más que la delincuencia, una vez que conoces lo
básico

Los resorts son seguros y están bien atendidos; las preguntas reales de seguridad empiezan al salir por la

puerta. Santo Domingo exige el sentido común habitual de ciudad: mantente en calles bien iluminadas y
concurridas de la Zona Colonial por la noche, y usa taxi o Uber para cualquier otro trayecto. La seguridad vial, no
la delincuencia violenta, es el riesgo práctico más grande para la mayoría de los visitantes, junto con las

excursiones que cobran de más o no cumplen lo prometido.

Transporte en la capital
Usa taxis autorizados, Uber o el traslado organizado por tu
hotel en Santo Domingo. Los moto-taxis son baratos pero
tienen mayor riesgo de accidente y conviene evitarlos si no
conoces los patrones de tráfico locales.

Seguridad vial
Los estandares de conducción varian, y las carreteras
rurales y de montaña alrededor de Samaná y Jarabacoa
carecen de iluminación o arcenes constantes. Evita
conducir de noche fuera de las zonas de resorts; un auto
con chofer es más seguro que conducir tu mismo después
del anochecer.

Pertenencias y zonas de playa
Aplican las precauciones habituales de playa de resort: no
dejes objetos de valor sin vigilancia, usa la caja fuerte del
hotel, y manten las bolsas cerradas y cerca en mercados
concurridos y terminales de autobuses.

Revisión de excursiones
El problema real más común para los turistas no es la
delincuencia sino las excursiones infladas o presentadas
de forma engañosa que se venden en los mostradores del
resort. Reserva directo con un operador identificado y lee
reseñas recientes antes de pagar.

V E R I F I C A  A N T E S  D E  V I A J A R

Condiciones actuales por zona en la herramienta de mapa de seguridad turística, y opciones de cobertura en el

reportaje de presupuesto y ahorro.
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Qué hacer y qué no
cinco a seguir, cinco a evitar

S I

Reserva excursiones directo con un operador
identificado
Los mostradores del resort inflan Isla Saona, tirolina y tours

en ATV de dos a tres veces frente al mismo tour reservado en
línea.

N O

Bebas agua del grifo
No es potable en ningún punto de la isla. El agua embotellada

cuesta de 1 a 2 USD el litro y se vende en todas partes,

incluidos los resorts.

S I

Sal del resort al menos dos veces
Un día en la Zona Colonial de Santo Domingo y una comida

de la bandera fuera del resort muestran un país distinto al

del buffet.

N O

Intentes Damajagua o el Pico Duarte sin un guía
autorizado
Ambas rutas exigen guía por ley, y con buena razón en los

saltos más altos y los tramos de montaña sin señalizar.

S I

Reserva los tours de ballenas de Samaná con
antelación en temporada alta
De enero a marzo, los barcos se llenan rápido, sobre todo

alrededor del pico de febrero. Lleva pastillas para el mareo

para la travesía.

N O

Tomes moto-taxis en carretera o de noche
Son baratos, pero tienen mayor riesgo de accidente, sobre
todo para visitantes que no conocen los patrones de tráfico

locales.

S I

Lleva billetes pequeños de DOP
Para propinas, comida de calle y viajes en guagua local;
hoteles y cajeros rara vez dan cambio pequeño.

N O

Cambies dinero en tu hotel
Los cajeros y las casas de cambio ofrecen tasas
notablemente mejores; retira pesos según necesites en su

lugar.

S I

Usa tus dispositivos electrónicos tal cual
Mismos enchufes y voltaje que en Estados Unidos

continental; no se necesita adaptador ni convertidor en

ningún punto de la isla.

N O

Supongas que el resort representa al país
Una semana de resort puede pasar sin una comida

dominicana auténtica ni un solo pueblo dominicano; el país

merece el desvío.
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08
Herramientas, fichas y

fuentes
Las herramientas en vivo de las que parte esta guía, las preguntas que
más hacen los lectores, y de donde sale cada cifra de esta edición.

E N  E S T E  C A P I T U L O

Lleva las herramientas en vivo contigo 38

Preguntas frecuentes 39

Una nota sobre los enlaces de esta guía 40

Fuentes usadas en esta edición 41
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Lleva las herramientas en vivo contigo
escanea para abrir · los datos se actualizan después de imprimir este PDF

Esta guía es una fotografía; las herramientas detrás de ella siguen actualizándose. Escanea un código o escribe
la URL corta, cada una precargada con los mismos datos de República Dominicana con los que se construyó
esta guía.

Calculadora de presupuesto de viaje
República Dominicana: 50 USD/día económico, 110 gama media, 250 lujo.

packlightly.es/
herramientas/calculadora-de-presupuesto/

Generador de listas de equipaje
Una lista a medida para días de resort, ciudad colonial y montaña en un solo viaje.

packlightly.es/
herramientas/generador-de-listas-de-equipaje/

Mejor época para viajar
Mejor: de diciembre a abril. Clima mes a mes para más de 140 países.

packlightly.es/
herramientas/mapa-de-la-mejor-época-para-viajar/

Comprobador de visados
Confirma tu norma de entrada y el requisito de E-Ticket antes de reservar.

packlightly.es/
herramientas/comprobador-de-visados/
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Preguntas frecuentes
las siete preguntas que más surgen

Las respuestas cortas a lo que preguntan los lectores antes de reservar. El detalle más extenso de cada una está
en el capítulo correspondiente.

¿Vale la pena un resort todo incluido?
Vale la pena para un viaje puramente de relajación sin
exploración. Reduce o suma días si quieres probar la
bandera, visitar Santo Domingo o explorar Samaná. Un
viaje hibrido, resort más unos días independientes,
funciona para la mayoría de los viajeros.

¿Necesito tarjeta de turista o visado?
Los pasaportes españoles y de la mayoría de países
obtienen 30 días sin visado. El E-Ticket electrónico
obligatorio, gratuito, reemplaza a la antigua tarjeta de
turista en papel y debe completarse en línea antes de
llegar.

¿Es seguro viajar aquí?
Las zonas de resorts son seguras. La Zona Colonial de
Santo Domingo es segura de día; evita caminar sola o solo
de noche. Las carreteras rurales exigen precaución
después del anochecer. Usa Uber o taxis autorizados, y se
recomienda un seguro de viaje estandar.

¿Cuando llegan las ballenas jorobadas?
De enero a marzo. La Bahía de Samaná es el centro; febrero
es temporada alta. Los tours pueden ser movidos; lleva
pastillas para el mareo y reserva con antelación.

¿Puedo usar dólares estadounidenses en lugar de
pesos?
Las zonas de resorts, restaurantes de categoría y tiendas
turísticas aceptan USD. Fuera de los resorts, se esperan
pesos para comida de calle, transporte local y vendedores
pequeños. Retira pesos en cualquier cajero.

¿Que son los 27 Charcos?
Una ruta de canyoning cerca de Puerto Plata que exige
guía, con 27 cascadas encadenadas. Los tours duran de 2 a
4 horas; empieza temprano para evitar multitudes y la
lluvia de la tarde.

¿Cuánto se tarda en auto desde Punta Cana a
otras regiones?
Santo Domingo: 2,5 horas. Samaná: de 2,5 a 3 horas. Puerto
Plata: unas 4 horas. Jarabacoa: unas 3,5 horas. Deja tiempo
extra en temporada de lluvias.
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Una nota sobre los enlaces de esta guía
transparencia · por qué esta guía es gratuita

E S C R I T O  P O R

Wouter van Kemenade

Fundador de Pack Lightly. Formación en marketing de resultados, investigación de viajes basada

en datos. Cada cifra de esta guía está verificada contra una fuente listada en la página siguiente;

si un precio se mueve más de un 15 por ciento, la siguiente edición lo señala.

Esta guía es gratuita porque algunos de los enlaces de reserva que contiene son enlaces de

afiliado. Cuando un lector reserva un alojamiento, un vuelo o una eSIM a través de uno de

esos enlaces, el comercio le paga a Pack Lightly. El lector paga el mismo precio de todas

formas.

La elección viene antes que el socio. Una zona de alojamiento o un operador de tours se elige

por el viaje que ofrece, y donde existe un enlace de socio para eso se usa ese enlace; donde

no existe, el enlace simple sigue apuntando ahí. La comisión financia la guía, no la decide.

Preguntas, correcciones o un lugar que probaste y debería estar en la próxima edición:

escribe a hello@pack-lightly.com.

Socios enlazados en esta edición: Skyscanner · Stay22 · Saily · Airalo · Hostelworld ·
GetYourGuide · Viator · vía Travelpayouts
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Creditos de imagen
cada foto, su autor y licencia

Todas las fotografías de lugares, comida y fauna provienen de Wikimedia Commons. Cada una se reutiliza bajo
la licencia Creative Commons o de dominio público indicada abajo, con atribución al fotógrafo. Bajo CC BY-SA,
esta lista y cualquier reutilización llevan los mismos términos de compartir igual. Toca cualquier título para

abrir el archivo original en Commons.

1. Bahía de las Águilas, Parque Nacional Jaragua. Colaborador de

Wikipedia, CC BY-SA.

2. Playa Bávaro, la franja de resorts. Postdlf, CC BY-SA 3.0.

3. Calle Las Damas, Zona Colonial. Wilfredorrh, CC BY-SA 4.0.

4. Kitesurfistas frente a la playa de Cabarete. Colaborador de
Wikimedia Commons, CC BY-SA.

5. El pueblo de playa de Las Terrenas. Colaborador de Wikimedia

Commons, CC BY-SA.

6. Mangú, los tres golpes. Colaborador de Wikipedia, CC BY-SA.

7. Mofongo. Colaborador de Wikipedia, CC BY-SA.

8. Presidente y mamajuana. Russoale, CC BY-SA 4.0.

9. Playa de resort en Punta Cana. Postdlf, CC BY-SA 3.0.

10. Salto de Jimenoa, Jarabacoa. Colaborador de Wikipedia, CC BY-SA.

11. Sancocho. Colaborador de Wikimedia Commons, CC BY-SA.

12. Calles de la Zona Colonial, Santo Domingo. Wilfredorrh, CC BY-SA
4.0.

Datos y precios de tours: API de socios de Viator, capturados en julio de 2026. Retrato del autor y marcas de
marca: Pack Lightly.
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Fuentes usadas en esta edición
de donde sale cada cifra de esta guía

F U E N T E S

1. Cifras de presupuesto: conjunto de datos de la calculadora de presupuesto de Pack Lightly, capturado en julio de

2026.

2. Puntuaciones de país y etiquetas de tipo de vacación: herramienta comparativa de países de Pack Lightly,

capturado en 2026-07.

3. Franjas climáticas estacionales: conjunto de datos de mejor época para viajar de Pack Lightly, capturado en 2026-

07.

4. Precios de comida: conjunto de datos de comida y bebida local de Pack Lightly para República Dominicana,

capturado en 2026-07.

5. Normas de visado y E-Ticket: conjunto de datos del comprobador de visados de Pack Lightly (perspectiva UE),

investigado el 2026-05-15.

6. Páginas del cluster de República Dominicana de Pack Lightly, consultadas en 2026-07: el hub · comida · islas ·

itinerario de 14 días.

Que cambio en la edición 2026.07: primera publicación en el estandar de diseño v2 para República Dominicana. No

cubierto aquí: escalas de crucero, turismo médico, tours en grupo grande.
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